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ABOUT US

El Pacific Institute es un instituto de investig-
acion independiente que trabaja para promover
la proteccion del medio ambiente, el desarrollo
econdémico y la equidad social en California y en
todo el mundo. El Programa Comunidad para la
Sostenibilidad y Justicia (CSSJ, por sus siglas en
inglés) promueve la salud ambiental, la justicia
y la sostenibilidad en vecindarios de bajos
ingresos y en de color en California a través de
la investigacion y la accion con las organizacio-
nes y coaliciones de base comunitaria.

Creemos que las comunidades tienen el derecho
a un excelente apoyo de investigacion y que un
proceso de investigacion participativo puede
apoyar en muchos aspectos de la organizacion
comunitaria y de las campanas de defensa para
lograr ambientes vecinales saludables, una
economia prospera y justicia social. Utilizamos
herramientas de educacion popular para docu-
mentar las injusticias ambientales, desmitificar
la informacion técnica y desarrollar soluciones
de empoderamiento que se anadan a las expe-
riencias vividas por los residentes directamente
afectados por los problemas que investigamos.

La CSSJ trabaja con organizaciones y coaliciones
de base comunitaria en asociaciones estraté-
gicas a largo plazo y en alianzas tacticas de un
plazo menor. También ofrecemos consultoria en
proyectos que encajen con nuestra mision. Si
usted esta interesado en una contratacion con
el programa para llevar a cabo un proyecto de
investigacion a pequena escala, para ofrecer
formacion especifica centrada en la investig-
acion, defensa o justicia ambiental, o para
adaptar nuestras herramientas para promover
la accion para satisfacer las necesidades
especificas de su organizacion, contacte a
Catalina Garzén en 510.251.1600 x109.

Esperamos que esta guia le resulte util a la
hora de prepararse para la accion en el proceso
de promocion de justicia en el transporte de
carga de su comunidad. Si asi fuera, por favor,
jcompartala con otros!

>
Buscala en: :
www.pacinst.org/freightjusticeguide
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El objetivo de nuestro proyecto de Justicia en el transporte de
u H carga consiste en reducir los efectos adversos sobre la salud provo-
@E‘ @FA cados por el transporte de carga en vecindarios con poblacion de
color de bajos ingresos mas cercanos a los centros de transporte
de carga, y aumentar la participacion de los beneficios que los
Q —Q 0 residentes de estas comunidades disfrutan. Entre el 2007 y el 2009,
el Pacific Institute y sus organizaciones asociadas desarrollaron y pu-
sieron a prueba las actividades incluidas en esta guia con el fin de involucrar a los residentes de la comunidad
mas afectados por los puertos, las vias férreas, las rutas de camiones y por otras infraestructuras de transporte
de carga, en la toma de decisiones en los niveles local, regional y estatal.

iCOMO SE DESARROLLARON ESTAS ACTIVIDADES?:

Estas actividades se han desarrollado y reelaborado a través de diversas alianzas y colaboraciones con
organizaciones de base comunitaria que trabajan para reducir los efectos sobre la salud de la comunidad
provocados por el transporte de carga en el area de la Bahia de San Francisco. Todas las actividades de esta
guia curricular se han adaptado para permitir que otras comunidades en todo el estado tengan acceso a estas
herramientas populares de caracter educativo para pasar de las experiencias personales con el transporte de
carga a la construccion del poder comunitario.

A través del Proyecto SootBusters y de la Academia de Liderazgo Comunitario (Community Leadership Acad-
emy), el Pacific Institute trabajo con el Proyecto de Indicadores Ambientales de West Oakland para desarrollar
actividades que involucrarian a los residentes de West Oakland en la planificacion de soluciones comunitarias
para tratar los efectos provocados por los camiones de carga, los conflictos de uso del suelo, y los proyectos
propuestos para la expansion del Puerto de Oakland.

A través del Proyecto 12898, el Pacific Institute trabajo con la Neighborhood House of North Richmond, la
West County Toxics Coalition y con la Contra Costa Health Services para desarrollar actividades que crearian la
capacidad en los residentes del condado de West Contra Costa para participar de manera significativa en la
decisiones sobre el transporte y la planificacion del uso del suelo relacionadas con los cambios en el uso del
suelo, con los aumentos propuestos en el trafico de trenes de transporte de carga en las lineas ferroviarias de
la zona, y con las expansiones previstas en el Puerto de Richmond.

En el otoiio del 2008, el Pacific Institute trabajo con nuestro socio de Ditching Dirty Diesel Collaborative para
servir de anfitrion de un taller regional sobre el transporte de carga dirigido a las organizaciones del area de la
bahia basandose en las actividades que habiamos desarrollado con los socios comunitarios en West Oakland y
West County.

Para obtener mds informacion sobre las actividades especificas, véase las referencias en la pdgina 114.

:COMO SE PUEDEN APLICAR ESTAS ACTIVIDADES EN SU COMUNIDAD?

Esta guia curricular esta disenada para ayudar a las comunidades que enfrentan problemas con el transporte de
carga para que compartan experiencias, exploren las causas primordiales de los efectos del transporte de carga
y determinen quién es el responsable de tratar esos problemas, y, finalmente, que las comunidades empiecen

a planear la defensa para progresar en sus soluciones. Estas actividades son utilizadas de mejor manera cu-
ando los lideres de la comunidad se encuentran en las fases iniciales para tratar de organizarse en torno a las
cuestiones relativas al transporte de carga y necesitan actividades que les ayuden a involucrar a un grupo de
miembros de la comunidad para que aprendan mas sobre el transporte de carga y lo relacionen con sus propias
experiencias.

LIMITACIONES:
Si bien la esperanza es que esta guia sea facilmente adaptable a las comunidades que estan luchando con
problemas del transporte de carga, se necesita tiempo y practica para lograr un cierto grado de familiaridad y
de comodidad para debatir sobre el transporte de carga y sobre los responsables de tomar las decisiones y los
procesos que esto conlleva. Hemos incluido recursos para familiarizarlo a usted mismo con la educacion
popular como un enfoque para desarrollar el poder de la comunidad y para investigar sobre el transporte de
carga en su comunidad. Sin embargo, el desarrollo de habilidades para fungir como facilitador requiere una
cantidad considerable de tiempo y de practica para sentirse comodo.

B s



;QUE ES LA EDUCACION POPULAR?

La educacion popular es un enfoque para desarrollar el
poder de la comunidad que se basa en las experiencias
cotidianas de las personas mas afectadas por un prob-
lema, como una importante fuente de conocimiento. En
este enfoque, las personas “amplian” sus experiencias
individuales mediante la creacion de un espacio de
confianza para compartir y discutir patrones en sus
experiencias. Esto se puede hacer a través de una
variedad de actividades, tales como las descritas en
esta guia, que ayudan a extraer los temas comunes en
la vida de los participantes y a facilitar una discusion
acerca de coOmo usar esas experiencias para crear
cambios positivos.

¢POR QUE UTILIZAR METODOS DE
EDUCACION POPULAR?

La educacion popular utiliza una variedad de
herramientas para ayudar a las personas no sélo a
descubrir experiencias compartidas sino también a
pensar criticamente acerca de sus causas primordiales.
Estas herramientas también permiten a las personas
que las utilizan a ver la importancia de trabajar juntos
para abordar las causas primordiales. Mediante el uso
de una variedad de herramientas, tales como imagenes,
el dialogo colectivo y la planificacion colaborativa, las
personas no solo pueden ser involucradas de diferen-
tes formas no tradicionales sino que también pueden
perfeccionar su propio liderazgo y sus habilidades de
comunicacion. Entonces, las personas pueden llegar a
involucrarse en las colaboraciones para idear soluciones
orientadas a la accion que se ocupen de esas causas
primordiales.

;COMO UTILIZA ESTA GUIA UN ENFOQUE DE
LA EDUCACION POPULAR?

Esta guia curricular utiliza una variedad de actividades
para ayudar a las personas a explorar, analizar y
plantear soluciones para los problemas que ellas
experimentan en relacion con el transporte de carga
en sus comunidades. Estas actividades fueron diseha-
das para aprovechar las experiencias compartidas de
las personas como una fuente de empoderamiento a la
vez que se democratizan los procesos de ensefianza y
de aprendizaje mediante el fomento de un sentimiento
colectivo de propiedad sobre el conocimiento que se
comparte y se crea.

o &

EDUCACION POPULAR

Los participantes esperarian hablar por
lo menos el 25% del tiempo que ellos
permanezcan en el taller.

Se invierte una gran cantidad de tiempo
en discusiones en grupos pequenos y
grandes.

La informacion “técnica” se presentara
en cantidades muy pequenas.

Funciona mejor como una serie de
talleres distribuidos en el tiempo.

La actividades involucran multiples
sentidos y talentos (visual, basados en
movimientos, parodias, etc.)

VERSUS

EDUCACION
CONVENCIONAL

Los participantes esperarian hablar
cerca del 5% del tiempo que ellos
permanezcan en el taller (y escuchar
cerca del 95% del tiempo).

Una persona, el profesor o el capacita-
dor, invierte mucho tiempo explicando
algo.

Se podrian presentar cantidades
numerosas de informacion técnica de
una sola vez.

Puede ser un taller o una serie de ellos.
Las actividades hacen hincapié en
conversacion, escucha y observacion.

EDUCACION POPULAR: |
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EL ESPECTRO ,
DEE LAS ACTIVMIDADIES DE EDUICACION PORULARS

A continuacion se enumera una serie de actividades populares de caracter educativo que le ayudaran a lograr
una comprension de la amplitud que estos tipos de actividades pueden abarcar, cdmo se pueden poner en
practica y cuanto tiempo toma planearlas y ejecutarlas.

ACTIVIDAD

ROMPIMIENTO
DEL HIELO

ANIMACION

CLASIFICACION

CORRESPONDENCIA

CLASIFICACION

TURNO ROTATIVO

ARBOLES DE
PROBLEMA

ELABORACION DE
UN COLLAGE

ENUMERE Y
COMBINE

MAPEO

CARRUSEL

JUEGO DE ROLES

ESTUDIOS
DE CASO

LQUE SE HACE?

Ayuda a las personas a conocerse entre si. También se
puede introducir un concepto clave con el que la gente
va a estar trabajando.

EJEMPLOS

2.1 Bingo Humano de
Transporte de Carga

MENOS
. < TIEMPO
Hace que las personas se mueva y, entonces, sus niveles 1.2 Conexion Humana
de energia se incrementan. del Transporte de Carga
Crea una comprension compartida del orden en que las 1.1 EL Dificil Camino del
etapas ocurren en un proceso o con el paso del tiempo. Transporte de Carga
Crea una comprension compartida de los conceptos clave 4.1 Sopa de Siglas del
en los que ellos van a trabajar. Transporte de Carga
Da prioridad a una lista de ideas para tener una 2.2 ;Como Nos Afecta
comprension de lo que es de mayor interés para el grupo el Transporte de Carga?
como un todo. (version modificada)
. . 2.3 Colocacion de
Permite que cada persona de un grupo, dispuesto en S
; . Nuestras Historias en el
circulo, exprese sus ideas.
Mapa
Usa imagenes o d1agr.amas de arboles para analizar las 5.1 Llegar a la Raiz del
experiencias con el fin de ver la relacion entre los efectos
Problema
y las causas del problema.
Utiliza imagenes para expresar lo que ya sapen spbre Un 35 Historias Paralelas
tema y lo que tienen en comun con los demas miembros
del Puerto
del grupo.
Utiliza la escritura o el recuento para expresar lo que la 2.3 Colocacion de
gente ya sabe sobre un tema vy lo que tiene en comun Nuestras Historias en el
con los demas. Mapa
- X . ) 2.3 Colocacion de
Usa mapas para sefialar donde experimento el, ya sea en s
. Nuestras Historias en el
su cuerpo, su hogar o su comunidad.
Mapa
Rota alrededor de 3 6 4 estaciones establecidas en el
salon. Ayuda a las personas a construir sobre las ideas de 5.2 Identificacion de
otros en mas de un tema y a moverse activamente por el  Soluciones
salon.
Representa una situacion relacionada con un problema en 6.2 Juego de Roles de las
donde cada persona asume un papel especifico. Estrategias Comunitarias
Selecciona a un grupo de 2-3 personas para que repre-
senten un escenario en medio del salon, mientras que
, 6.4 Defensa de Nuestras
el resto del grupo observa. Luego, en grupo, se evaluan )
- 7 Soluciones
los resultados o se da retroalimentacion acerca de lo MAS
representado. TIEMPO

Se lee y se discute un estudio de caso relacionado con un
tema y luego se informa sobre lo que se discutid y se da
una evaluacion sobre las similitudes y las diferencias en
sus estudios de caso.

LOS ASPECTOS PRACTICOS DE LA EDUCACION POPULAR

5.3 Recetas para el Exito




FACILITACION 101

El trabajo basico de un facilitador es hacer que las cosas fluyan mejor animando a los miembros de un grupo
a que participen por igual y permitiendo a cada persona contribuir o recibir algo valioso de una discusion.

Al mismo tiempo, un facilitador debe ayudar a mantener al grupo concentrado en la tarea y trabajando
para lograr sus metas u objetivos. A continuacién se enumeran algunas de las técnicas para llevar a cabo un
debate productivo y equitativo.

Técnica Mejor utilizarla cuando...

¢Para qué se utiliza?

Recordandole a las personas
que les encanta hablar que
otros necesitan su turno, o en
ocasiones haciendo un lla-
mado a las personas que no
han dicho nada, o diciendo:
";Podemos escuchar a alguien
que no haya hablado desde
hace rato?"

Unas pocas personas estén
dominando la discusion o
cuando algunas personas
no hayan hablado.

Garantizar que todos
tengan la oportunidad de
hablar.

PARTICIPACION
IGUALITARIA

Conforme las personas
levanten la mano para

indicar que quieren decir algo,
el facilitador (u otra persona)

Hay muchas personas con
opiniones que compartir y
usted necesita una forma

Garantizar que todos ten-

RESPETO DEL gan su turno para hablar

TURNO sin tener que mantener .
anota el nombre para que la organizada para que el
sus manos en alto. . .
persona pueda bajar sumanoy proceso sea justo.
esperar su turno.
Usted o la persona encargada  Se le solicita a peque-
Dar paso al sieuiente de tomar nota hace un nos grupos que hagan un
RESUMEN P g resumen de las respuestas y informe para todo el grupo

tema. del sentimiento general de las

personas durante la discusion.

sobre los principales temas
de su discusion.

Usted se encuentra hablan-
do de algo que le afecta
cerca de su casa o cuando
se siente demasiado invo-
lucrado emocionalmente
en un tema como para
facilitar de manera
imparcial.

Digale al grupo que usted va a
salir de la funcién de facilita-
dor por un segundo y solicitele
a un cofacilitador (si existe)
que lo releve.

Dar un paso atras en la
discusion si usted siente
que no puede facilitar de
forma objetiva.

SALIRSE DEL ROL

Haga preguntas como: ;Como

cree que se relaciona eso con oz
La conversacion se ha

PREGUNTAS O’ Hacer que las personas este tema?, o, con la practica, vuelto vaga o usted quiere
REORIENTACION regresen al tema puede conducir a la persona a d g l q
DEL TEMA discutido. su pregunta de discusion, ﬁyu ara que fas personas
. n o agan conexiones.
diciendo: "Entonces, esto
parece que..."
Preglnteles si ellos quieren Una o mas personas se esta
Suaviza un conflicto entre hablar afuera por un segundo y convirtiendo en un reto
dos personas o0 saca a solicitele a uno de los cofa- persistente para el grupo
SACAR DEL GRUPO alguien que esta creando cilitadores (o a un voluntario) o un conflicto entre dos

desafios persistentes para
el grupo.

que continte la discusién en
grupo mientras ustedes se
encuentren fuera del grupo.

WWW.PACINST.ORG/TOPICS/COMMUNITY_STRATEGIES

personas esta impidiendo
que el grupo tenga una
discusion productiva.
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DE METAS: DISENO DE LAAGENDA ' N2AS> | PREPARE LOS
; MATERIALES
i o« ;Cudlesel proposito i i o« Prepare los componentes :
; de la reunién o del q basicos o temas y objetivos q « Material impreso
H evento? para su reunion o taller. « Rotafolios
o« ;Quién es el plblico i « Incorpore las ideas de los « Paquetes para los
meta? participantes. : participantes ;
i « Complete, si es posible, una 200U OO OOU OO UOTUORUORUORUOTRE
encuesta previa al evento o !
T una evaluacion de las nece- !
e e e oo e . sidades. s S
EVALUACION Y SEGUIMIENTO i « Disefe actividades. Haga PLAN DE LOGISTICA:
corresponder las actividades
« Aseglrese de que todos los con las metas, la audiencia, « Ubicacion
participantes completen una y con cada objetivo. « Alimentacion
evaluacion. i « Decida quién hara qué cosa. » Otras necesidades
+ Elabore un informe y oo “in situ”
complete la evaluaciondel i
facilitador

e ;Qué debemos hacer
diferentemente la proxima PMNIFICACI N
vez?

e Prepare los materiales Y FACIL"ACI N
para el seguimiento y _ 5 Y
cumpla con los compromisos @IE &DN TA |\{
de seguimiento. )

PLAN DE ALCANCE:

« ;Quién necesitar estar en nuestro

0 evento?

i o ;COomo podemos llegar a estas perso-
nas y lograr que estén presentes?

e Preparar volantes.

iFACILITAR LA ACTIVIDAD!

» Utilice un amplio rango de técnicas de

facilitacion.
« Reclute y comparta otras funciones de ! ; CONDUCIR ACTIVIDADES DE ALCANCE:

: reunion.

i * ;Quién esta contactando a quién?

e ;Hemos alcanzado nuestros objeti-

vos en cuanto a la confirmacion de
_ los participantes?
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CRONOGRAMA DE PLANIFICACION

DEL TALLER:

Cuando se planifica un nuevo taller, considere

la posibilidad de darse al menos 3 meses para
prepararse. Utilice el siguiente cronograma para
ayudarse a administrar su tiempo en el manejo
de la logistica, en el proceso de alcance y en la
elaboracion de los materiales para su taller.

12 semanas:

10 semanas:

8 semanas:

6 semanas:

1 semana:

Dia del
taller:

1 semana
después:

o &

Concepto de desarrollo

Elabore las metas del taller
Decida donde sera, cuanto dinero
necesitara y quién participara

Establecimiento de las bases

Redacte una agenda
Decida qué actividades y materiales
utilizar

Inicie el proceso de definicion de los

alcances

Logistica

Ubique los facilitadores

Realice los arreglos para el
cuidado de ninos, interpretacion,
el transporte, etc.

Confirme el lugar

Creacion de capacidad

Prepare los materiales del taller
(material impreso, graficos grandes,
temas de conversacion, etc.)
Realice el establecimiento de
alcances mediante presentacio-
nes, volantes, anuncios mediante
correos electronicos, invitaciones
enviadas por correo postal

Preparativos finales:

Traduzca los materiales del taller
Lleve a cabo una sesion de practica
Reproduzca los materiales para los
participantes

Envie recordatorios del evento
Relina los materiales del taller
Confirme los alimentos, el cuidado
de nifos, la interpretacion y el
transporte

iEjecucion del taller!

Ponga rotulacion fuera del lugar
Llegue temprano para ordenar
Recoja los alimentos

Después del taller

Revise las evaluaciones y ajuste
agendas, consecuentemente

DESARROLLO DE UN
AMBIENTE DE TALLER

El enfoque de la educacion popular a los talleres se
basa en la creacion de un ambiente inclusivo en el que
el amplio espectro de conocimiento y de conjunto de
habilidades de los participantes pueden ser valorados.
A continuacion se ofrecen consejos simples para la
creacion de un espacio respetuoso y fructifero para los
participantes.

Aspectos organizativos:

Aseglrese de que todos los participantes se sientan
comodos dentro del espacio del taller, sefalando
donde se ubican los bafos o los alimentos (si estan
disponibles). También debe mencionar cualquier regla
especifica del sitio.

Apertura del taller:

Para iniciar un taller, haga que las personas se present-
en ante los demas a través de una actividad que rompa
el hielo o en circulo de una por una. A continuacion,
revise la agenda y las metas del taller y preglnteles

a los participantes si ellos tienen otras metas que les
gustaria agregar.

Acuerdos de grupo:

Para asegurarse de que todos se sientan incluidos,
respetados y valorados, a menudo es util desarrol-

lar acuerdos de grupo, o directrices comunes para la
participacion en el taller. Si hay tiempo, permita a los
participantes idear acuerdos grupales y que los escrib-
an en el rotafolio. Algunos acuerdos de grupo comdn-
mente usados incluyen: “Escuchar activamente,” “Una
persona a la vez,” “Estimular a un participante para
que intervenga/Disuadir a un participante que intervi-
ene mucho,” y “Hablar desde su propia experiencia.”

Traduccion:

Aseglrese de preguntar a los participantes si van a
necesitar traduccion y en qué idioma(s) antes de

la fecha del taller. Si es asi, haga arreglos para que
haya un intérprete presente, se obtenga el equipo de
traduccion, si es necesario, y se preparen versiones
traducidas de todos los materiales del taller.

23Nn3135U[ dY1Dd ]3P UOZIDS) DUL)DID?) 0304
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A continuacion se muestra un ejemplo de la pagina de la guia disefiada para ayudarle a revisar por el

material.

Esta guia curricular consta de seis secciones que van desde el desarrollo de los conocimientos de los
participantes en el tema del transporte de carga hasta las fases iniciales de la planificacion de la defensa.
Dada esta amplitud, las actividades pueden ser conducidas como una serie de talleres, o mezcladas y
combinadas a través de todas las secciones. Para obtener mas ideas sobre como hacer esto, consulte las

Agendas de Muestra al comienzo de la pagina 104.

______________________________________________________

. INSTANTANEA:

|
1

@ « Cada seccién comienza con esta “instantanea” como una manera !
de comprender el contenido de un solo vistazo. !

o Esto le dara a usted el sentido del objetivo general de las '

' actividades en cada seccion. :
1

______________________________________________________

EN ESTA SECCION:

1.1 El dificil camino del transporte de carga
1.2 Conexion humana del transporte de carga

Las notas en cursiva guiaran

a los facilitadores a través 0 o

de cada actividad. Usted S

debe leerlos antes de OBJETIVO

prepararse para la Empoderar para intervenir en cuestiones
actividad. de transporte de carga.

MATERIALES (pagina 7):
» Impresos
Notas para los facilitadores. » Mapas
» Cinta adhesiva
«( Este simbolo se utiliza para
indicar lo que los facilitado-
res diran a los participantes.
Si plantean una pregunta, los

PREPARACION
Pegue las impresiones y los mapas
frente del salon.

facilitadores deben asegura- NOTA PARA LOS FACILITADORES:
rse de disponer del tiempo Esta actividad requiere realizar una
y del espacio para que los investigacion en su comunidad.
participantes respondan o

discutan.

El icono del signo de interrogacion aparecera en toda la guia

y hara referencia a cualquier recurso, informacion o material
impresos que podrian ayudar a adaptar la actividad a su
comunidad especifica.

RECURSOS

Cada paquete de activi-
dades contiene simbolos
en la esquina superior
derecha que indican qué
tipo de trabajo conlleva
la actividad. Los simbolos
significan:

& Rompimiento del
hielo o animacion

Compartiendo en
T™ T parejas

1.5\% TrabaJ9 en grupos
pequenos

efes Discusion en
Lo
AT grupos grandes

Los facilitadores pueden
utilizar este cuadro de
actividad para tener una idea
de qué tan intensivo en tiempo,
energia y recursos tomara una
actividad determinada. Este
cuadro puede contener una
“Nota para los facilitadores”

si hubiesen algunos detalles
especiales o de investigacion
previa necesarios para la
actividad. Todos los materiales,
tales como materiales impresos
o impresiones, se incluyen al
final de cada seccion.




ESTRATEGIAS [PARA INVESTIGAR LA HISTORIA DE SU COMUNIDAD

Algunas de las actividades de esta guia requieren conocimiento previo sobre la historia de su comunidad. Algunos
consejos para iniciar su investigacion o para encontrar recursos tales como mapas y fotografias historicas son:

Visite su Biblioteca Local:

Muchas bibliotecas cuentan con una seccion de historia con archivos de fotografias y mapas que relatan el pasado
de la ciudad. Pidale al bibliotecario informacion sobre las instalaciones ferroviarias o estaciones ferroviarias esta-
blecidas en su comunidad y de cémo se desarrollaron con el tiempo. También, puede ser (til ubicar informacion
sobre la migracion de la poblacion a su ciudad y de las industrias que los trajeron. También pueden tener DVDs
sobre transporte de carga en su area.

Revisién del Sitio Web de su Ciudad:
Casi todos los sitios web de la ciudad contienen una seccion sobre su historia. A menudo, esto incluye imagenes,
cronologias historicas y datos interesantes sobre el desarrollo de la ciudad y de las industrias relacionadas.

Investigacion en Linea:

Realizar una bisqueda en linea para obtener informacion historica puede ser extremadamente Gtil. Algunos si
tios web como Wikipedia suelen tener informacion util y enlaces a otros sitios web con informacion historica mas
detallada. Sin embargo, es importante recordar que no toda la informacion podria ser del todo precisa.

Pregunte en su Comunidad:

Los miembros de la comunidad con mas tiempo de vivir en la zona pueden ser una excelente fuente de informacion
historica o pueden proporcionar fotografias.

PROBLEMA AGENCIA A CONTACTAR

Asma

Hollin en la repisa de mi ven-
tana

Baches en mi calle

Bordes de aceras rotos en mi
calle

Camiones estacionados en mi

calle con su motor funcionando.

Camiones estacionados en mi
calle

Camiones circulando en una
calle que no es una via para
camiones

Departamento de salud pUblica del condado.

Regional Air Quality Management District
(Gestion regional para la calidad del aire:
responsable de regular la cantidad de
particulas, u hollin, en el aire).

Agencia de obras puUblicas de la ciudad (City
Public Works Agency)

Agencia de obras publicas de la ciudad (City
Public Works Agency)

Consejo de Recursos del Aire de California. (The
California Air Resources Board)

Llamar: 1-800-353-7664

Registrar:

« Tipo de vehiculo

e NUmero de placa

o Nombre y nimero de la compaiia del vehi-
culo

o Fecha, horay ubicacion del incidente

« Ao aproximado del vehiculo

e Marca y modelo del vehiculo

Presente una queja en linea:
www.arb.ca.gov/enf/complaints/icv.htm

Departamento de policia

Departamento de policia

Crédito: Proyecto 12898

ACGENCIAS DIE
LA CIUDAD Y/
DEL CONDADO:

Para desarrollar muchas de

las actividades de esta guia es
importante conocer las agencias
que se encargan de abordar los
problemas comunes de trans-
porte de carga. La grafica a la
izquierda presenta una idea
basica sobre cuales agencias son
responsables de regular o hacer
cumplir determinados temas.

Dadas las limitaciones de
algunas agencias locales, seria
también importante buscar o
contactar agencias regionales y
estatales que son responsables
de regular los temas sobre
calidad del aire, como por
ejemplo, la Agencia de
Proteccion Ambiental de los
Estados Unidos de América.
(U.S. Environmental Protection
Agency - EPA).

Para obtener mds informacion
especifica sobre su ciudad,
pongase en contacto con estas
agencias o ubiquelas en
Internet.
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UNA GUIA PARA ELABORAR MAPAS

Con el fin de hacer estas actividades personales y relevantes para comunidades especificas, algunas de ellas
requieren grandes mapas de una comunidad o region. A continuacion se enumeran algunas formas de obtener
y elaborar mapas basados en la comunidad en funcion de los recursos que usted tiene disponibles.

ELABORE UN MAPA DIBUJADO A MANO
Busque un mapa grande de su comunidad en una de las siguientes fuentes y luego utilice calcomanias,
marcadores de colores o boligrafos para indicar lugares especificos, fuentes de contaminacion, los

problemas o los atractivos de la comunidad.

Departamento de planificacion de su ciudad: El departamento de planificacion de la

PJ{? ciudad o del condado donde usted vive puede tener mapas Utiles que se pueden des-
( cargar desde su pagina web o solicitarlos directamente en su oficina.

O

(S
5 JIC Seguro automotor AAA: Si usted es miembro de AAA puede conseguir mapas gratuitos

&) en la oficina local de la empresa.
ELABORE UN MAPA CON GOOGLE EARTH

Google Earth es un programa gratuito que se puede descargar y utilizar para crear un mapa de
cualquier lugar del mundo.

Descargue el programa en: http://www.google.com/earth
Los siguientes pasos le ayudaran para que usted mismo pueda elaborar un mapa:

1. Ubique su sitio: Escriba el nombre de una ciudad / pueblo, direccion especifica o nombre de la
empresa en el cuadro de la esquina superior izquierda bajo de “Fly to,” o utilice el raton para
acercar y alejar un lugar o desplazarse hacia arriba o abajo en el mapa. Encuentre la ubicacion
exacta en el mapa sobre la que desea agregar una etiqueta.

2. Elabore un marcador de lugar: Haga clic en el simbolo de una tachuela amarilla ubicado en la
parte superior de la pantalla para agregar un marcador de lugar (Add a Place Marker). Se abrira
una casilla que le permitira introducir informacion sobre el marcador de lugar y una tachuela
amarilla aparecera en el mapa.

3. Ubique su marcador de lugar en su sitio: Usted puede mover la tachuela amarilla con el raton
hasta el lugar adecuado (sélo se puede hacer esto mientras la caja del marcador del nuevo
lugar esté abierta).

4. Disene el marcador de lugar: En la casilla del marcador de lugar, agregue la siguiente
informacion:

5. Asigne un nombre al lugar: Digite el nombre del lugar que esta marcando. Este nombre
aparecera junto al simbolo de marcador de lugar en el mapa.

6. Elija su simbolo: Al lado de donde ha escrito el nombre hay un simbolo de una tachuela ama-
rilla. Haga clic sobre este simbolo para cambiar el simbolo de su lugar. Elija uno de los simbolos
que aparecen. Si desea utilizar una imagen que haya guardado en su computadora, haga clic en
“Add Custom Icon” (Agregar icono personalizado) en la esquina inferior izquierda. Haga clic en
OK.

7. Cambie el color y el tamano del simbolo: En la opcion de “Color,” “Style” (Color, Estilo) puede
cambiar el color y el tamaio del simbolo que acaba de elegir y cambiar el color y el tamano del
nombre de lugar como aparece en la etiqueta.

8. Haga clic en “OK.” El cuadro desaparecera. Para volver a abrir el cuadro de un lugar, haga clic
derecho sobre el icono en el mapa y haga clic en “Properties.”

RECURSOS



UNA GUIA PARA ELABORAR MAPAS

9. Agregue un poligono en el mapa: Si quiere ainadir un lugar al mapa que es un area amplia (como un
parque o un area afectada por la contaminacion del aire), entonces usted necesita agregar un poligono.
A la derecha del simbolo de la tachuela amarilla en la parte superior de la pagina esta la herramienta
“Add Polygon.” Haga clic sobre esta opcion y luego con el ratén dibuje el area del mapa que desea se-
falar con el poligono. Siga los mismos pasos 4-8 arriba indicados para disefar el marcador del poligono.

10. Agregue una ruta en el mapa: Si desea agregar una ruta como la que usan los camiones o la que los
ninos utilizan para llegar a la escuela, haga clic en el icono “Add Path” que se encuentra a la derecha
de la herramienta Add Polygon. Siga los mismos pasos de 4-8 arriba indicados para disefar el marcador
de ruta.

HAGA QUE UN PROFESIONAL EN MAPEO ELABORE LOS MAPAS POR USTED:

Los mapas normalmente son elaborados por profesionales en el Sistema de Informacion Geografica (SIG)
quienes han aprendido un lenguaje que refleja la tecnologia, a menudo complicada, del SIG. Con el fin de que
el profesional atienda de forma rapida y facil su solicitud, es importante que usted sepa un poco de ese idioma
con el fin de comunicar lo que desea.

Informacion que necesita saber a la hora de solicitar un mapa:

e Alcance: ;Qué area quiere que abarque el mapa?

« Tamano: ;De qué tamano quiere que sea la impresion?

e Formato del archivo: ;Desea el mapa como un archivo JPEG, PDF, TIF o lo desea en algln otro formato?
(Un formato PDF es, a menudo, el mas facil para obtener una copia impresa en un centro de copiado.)

e Caracteristicas del mapa: ;Qué es lo que quiere que muestre el mapa? ;Lineas de calle como un mapa
de carreteras, fotografias aéreas, lineas de propiedad, parques, centros de salud, o qué otra cosa?

o Entrega: ;A través de qué medio obtendra el mapa? (;A través de correo electrénico, correo postal o lo
recogera en la tienda?)

e Una nota sobre la escala: La escala determina la cantidad de la superficie terrestre que se incluye en
cada pulgada del mapa. Por ejemplo, una escala de 1:1000 significa que cada pulgada en el mapa rep-
resenta 1000 pulgadas sobre el suelo. Cuanto mayor sea el segundo nimero, menor sera el detalle que
tendra el mapa.

» No se preocupe por la escala: Si indica el tamano que desea y lo que quiere incluir (por ejemplo, “Me
gustaria tener un mapa de 36" x 48" del vecindario Iron Triangle”), entonces usted no tiene que decir
la resolucion en la que lo desea.

IMPRIMIR MAPAS:

Lleve un archivo digital de su mapa(s)
a un centro de copiado local que
cuente con un plotter (una impresora
especial para impresiones de gran
tamano) y soliciteles una impresion

del mapa en un tamano de cartel.
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$OUE ES EL TRANSPORTE DE CARGA?

______________________________________________________________________________

5 INSTANTANEA:

. de un lugar a otro por barco, camion o tren.

! « lIdentificar la infraestructura del transporte de carga tales como las empresas de
! camiones diesel, almacenes y centros de distribucion para reconocer cada uno

! como pasos importantes en el flujo de cargas.

______________________________________________________________________________

1
1
1
o Definir “transporte de carga.” I
« Mostrar conexiones entre las personas afectadas por el movimiento de mercancias
:
1
1
1
1
1
1
1

EN ESTA SECCION:

1.1 El Dificil Camino del Transporte de Carga
1.2 Conexion Humana del Transporte de Carga

_ - 1.1 EL DIFICIL CAMINO DEL
©Q 5 rmincs # /| FRANSPORTE DE CARGA

OBJETIVO:

Identificar los pasos involucrados en el «( ;Cuando fue la Ultima vez que usted vio un camion
recorrido de la carga desde donde se hace transportando un contenedor o un tren de carga
hasta donde se vende. llevando una larga fila de contenedores? ;Sabe lo

que hay dentro de los contenedores y hacia donde
MATERIALES (pagina 18): van? Estos contene-

* Impresiones del flujo de carga (un juego

dores suelen llevar
para cada grupo y uno para colocar al

materias primas

o los productos
desde donde se
PREPARACION: hacen hasta donde
Pegue las hojas impresas con el flujo de se compran. Este
carga en una fila en la parte delantera del ejercicio rastreara
salon. Pegue la parte inferior de cada pagina los pasos de ese Foto:. West. Oakland Environmental Indicators Project
en la parte superior, de modo que las hojas

queden vueltas hacia la pared en el orden Pida a los participantes que se formen en grupos de 3
mostrado en la barra lateral de la siguiente 0 4 personas con la gente que estd sentada a su
pagina. alrededor. Entregue a cada grupo un juego de
material impreso El dificil camino del transporte de
carga.

frente del saldn)
o Cinta adhesiva

«( Trabaje con las personas en su grupo para clarificar estos pasos del viaje de un producto desde
donde usted lo compra hasta donde este fue elaborado. Grite cuando su grupo haya logrado
aclarar estos pasos.

Como grupo, haga el mismo recorrido que hizo el producto desde donde usted lo compro hasta donde
este fue hecho. En cada nueva etapa, despegue las hojas ubicadas al frente del salon y otorgue
tiempo a los participantes para que respondan y discutan las preguntas que usted propone.

«( ;Cual fue la ultima cosa que compro en un gran supermercado de venta al detalle?
;Donde compro eso (el producto)?

1. QUE ES EL TRANSPORTE DE CARGA? 15



FLUJO DE
CARGA:

;Como hizo este producto para llegar desde el lugar donde fue hecho hasta el almacén
donde usted lo compro?

Un camion de reparto probablemente trajo ese producto a la tienda. ;Donde cree usted

que el producto estaba antes de que fuera puesto en el camién?

El producto estuvo probablemente en una bodega o en un centro de distribuciéon donde fue
clasificado y almacenado. ;Como hizo para llegar a la bodega?

El producto estuvo probablemente en otro camion que trajo el contenedor que estaba en
la bodega. ;Donde estaba el producto antes de que fuera puesto en el camion que lo trajo
la bodega?

Un camidn podria haber transportado el contenedor hasta y desde un tren de carga en un
patio de ferrocarriles. ;De donde venia el camion?

;Donde estuvo el producto antes de que este fuera puesto en el camiéon que lo trajo al
patio de ferrocarriles?

Si este producto fue traido desde el extranjero, al igual que muchos de los bienes que
consumimos, ese producto estuvo probablemente en un contenedor en un puerto, ya sea
guardado en una bodega o siendo cargado en un camion mediante una grda grande. ;Como
lleg6 al puerto?

El producto estaba en un contenedor en un buque procedente de otro puerto en el otro
lado del océano, como China. ;Como llego el producto hasta ese barco?

El producto estaba en un contenedor en un camion que se dirigia al puerto. Una gria u otro
equipo de manipulacion de carga saco ese contenedor del camion y lo puso en el barco.

El camion estaba ya sea en otra

:De donde venia el camion? ;Donde estaba el producto antes de llegar al puerto?

bodega siendo clasificado y
almacenado...

o estaba en la fabrica o en las
instalaciones donde se este fue
hecho o ensamblado.

Foto: Ditching Dirty Diesel Collaborative

«( ;Cuales de estos pasos se pueden encontrar en nuestra comunidad?
Ahora vamos a hablar sobre los pasos a lo largo de este recorrido que no se encuentran en
nuestra comunidad. ;Quién es afectado? ;Como llegan los productos desde las comunidades
afectadas hasta nuestra comunidad?

Todos nos vemos afectados por el recorrido que hacen los productos desde donde son hechos
hasta donde son vendidos. El sistema de transporte de carga que acabamos de trazar funciona
con diesel, creando contaminacion junto con otros efectos en la salud de los residentes de la
zona y de los trabajadores.

WWW.PACINST.ORG/TOPICS/COMMUNITY_STRATEGIES



1.2 CONEXION HUMANA DEL
TRANSPORTE DE CARGA

l 30 minutos

=,
3%

T
OBJETIVO:
Hacer que los participantes descubran experiencias
compartidas acerca del transporte de carga.

MATERIALES (pagina 18):
o Impreso del Flujo de Carga (2 copias)
« Cinta adhesiva

PREPARACION:

Pegue, en el orden correcto, un juego de impre-
siones con el Flujo de carga en la pared delantera
de la sala. Pegue la parte inferior de la hoja hacia
arriba de manera que los participantes no puedan
ver de primera entrada las imagenes.

NOTA PARA EL FACILITADOR:

Esta actividad es una variacion de la actividad de
El Dificil Camino del Transporte de Carga, por lo
que usted querra elegir una u otra dependiendo
del tipo de grupo que tenga y del punto que desea
comunicar. Esta actividad puede ser especialmente
atil con un grupo que cuente con participantes de
diferentes comunidades para ayudar a establecer
conexiones entre las personas. Utilice la narracion
de la otra actividad para ayudar a guiar esta.

o ——
-

I
. B EED

Foto: Deidre del West Oakland Environmental Indicators Project

1. ;QUE ES EL TRANSPORTE DE CARGA?

Foto: West Oakland Environmental Indicators Project

Pida a cada participante que se vuelva
para que usted pegue una de las hojas
del Flujo de Carga en la espalda de cada
persona.

«( Cada uno de ustedes tiene pegado
en su espalda un paso en el recor-
rido del flujo de transporte de carga.
Vuélvase hacia la persona que esta
a su lago y preguntele a él o a ella
que le diga cual paso le han pegado
a su espalda. A continuacion, trabaje
con sus vecinos para poner en orden
estos pasos en la ruta de un producto
desde donde usted compro algo hasta
el lugar donde fue fabricado. Formen
una linea al frente del salon en el
orden que ustedes consideran se han
dado los pasos. Griten una vez que
piensen que estan listos.

Una vez que el grupo se haya acomodado,
dirijase al Flujo de carga, dejando al
descubierto las hojas ubicadas al frente
del salén para cada paso. Conforme
avance, trate de establecer conexiones
dentro de las comunidades y entre

ellas. Las siguientes preguntas se pueden
utilizar para ayudar a guiar esta
discusion.

«( ;Cual de estos pasos se encuentran en
nuestra comunidad?

;Quién es afectado?
;Como nos afecta?

;Qué es lo que todos nosotros
compartimos?

@17



1.1 IMPRESIONES DEL FLUJO DE CARGA
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1.1 IMPRESIONES DEL FLUJO DE CARGA

1. ;QUE ES EL TRANSPORTE DE CARGA?: MATERIALES

CAMION
(IMPRIMA 6 COPIAS)
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1.1 IMPRESIONES DEL FLUJO DE CARGA

r

r

SIENDO CARGADO EN UN CAMION MEDIANTE UNA GRUA GRANDE
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1.1 IMPRESIONES DEL FLUJO DE CARGA

1. ;QUE ES EL TRANSPORTE DE CARGA?: MATERIALES

UN TREN DE CARGA



1.1 IMPRESIONES DEL FLUJO DE CARGA

r

GADO EN BARCO POR UNA GRUA

L]
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1.1 IMPRESIONES DEL FLUJO DE CARGA

1. ;QUE ES EL TRANSPORTE DE CARGA?: MATERIALES

L

y

CENTRO DE DISTRIBUCION

i



24

L]

1.1 IMPRESIONES DEL FLUJO DE CARGA

BARCO
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1.1 IMPRESIONES DEL FLUJO DE CARGA

1. ;QUE ES EL TRANSPORTE DE CARGA?: MATERIALES

r

FABRICA



L TRANSPORTE DE CARGA?

____________________________________________________________________________
1

: INSTANTANEA:

« Explore como los camiones, trenes, barcos y aviones afectan la salud de la
ﬂ comunidad.

« Establezca experiencias de los miembros de la comunidad con el transporte de .

@ %@E QUE MANERA NOS AFECTA

1
! carga.

! « Identificar las areas que necesitan proteccion ante los efectos relacionados con
| el transporte de carga.

1

____________________________________________________________________________

EN ESTA SECCION:

2.1 Bingo Humano del Transporte de Carga

2.2 ;Como Nos Afecta el Transporte de Carga?
2.3 Colocacion de Nuestras Historias en el Mapa

2.1 Bl “Go H“" ANA Reparta una hoja de bingo para cada participante

y camine un poco para promover conversaciones o

DE TRANSPORTE DE CARGA contestar cualquier pregunta.
4 L A «( Desplacese por la habitacion y ubique a alguien

que pueda responder “si” a una pregunta de una
de las casillas. Escriba el nombre de esta perso-
na en la casilla. Trate de llenar cada casilla con
un nombre diferente. Cuando todas las casillas
estén llenas grite {BINGO!

Pidale a la persona que termine de primera que com-
parta lo que aprendioé a través de las interacciones
con el juego del Bingo Humano de Transporte de Car-
ga. Concluya la actividad explicando que estos son
unos pocos ejemplos de los efectos que el transporte
\_ ) de carga tiene sobre las personas y sus comunidades.
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2.2 ;COMO NOS AFECTA
EL TRANSPORTE DE CARGA?

.

l 15 minutos

=
%

OBJETIVO:

Discutir como los camiones y trenes afectan la salud,

la seguridad y la calidad de vida de la comunidad.

MATERIALES (pagina 34):

o Poster con la leyenda sobre Efectos del
Transporte de Carga

o Impreso sobre los Efectos sobre la Salud
provocados por el Transporte de Carga

« Café molido

« Gasa

» Marcadores

» Hojas de papel grandes

PREPARACION:

Pegue todo el material impreso sobre los efectos
del transporte de carga en una fila en la parte
delantera del salon en el orden que se muestra
en esta y en la siguiente pagina. Tome la parte
inferior de la hoja y déblela hasta pegarla con la
parte superior de la hoja de manera que los par-
ticipantes no puedan ver de primera entrada el
contenido de la hoja.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:
Esta actividad funciona bien como seguimiento a
la actividad del Bingo Humano de Transporte de

Durante esta actividad, pida a los partici-
pantes que levanten la mano si han tenido
alguno de los efectos mds abajo.

Después de cada pregunta, tomese el tiempo
para contar el nimero de manos levantadas
y anuncie cudntas personas son afectadas
para ayudar a mostrar los puntos comunes
entre los participantes y andtelo en un papel
grande en la parte delantera de la sala. Des-
doble el material impreso sobre los Efectos
sobre la Salud Provocados por el Transporte
de Carga conforme los participantes vayan
respondiendo a cada pregunta y provea det-
alles sobre cada una.

«( Ahora vamos a discutir algunas de las
formas en que todos somos afectados por
el transporte de carga.

[Si se siguiera el punto 2.1 del Bingo Hu-
mano de Transporte de Carga]:

;Cuantos de ustedes respondieron “si” a
una de las preguntas en la hoja del bingo?
;Cuantos de usted contestaron “Si” a dos
0 mas preguntas? Como se

puede ver, todos estamos de alguna
manera afectados por el transporte de
carga. Con base en esta actividad,

vamos a discutir algunos de estos

Carga y proporciona un modo para que los partici-
efectos con mayor detalle.

pantes exploren los efectos en la salud que ya ellos
han identificado. Véase la casilla “Modifique esta
actividad” en la pagina 29 para obtener informacion
acerca de como hacer variaciones sobre esta
actividad.

;Ha notado hollin al lado de su casa o en
la repisa de su ventana?

Esta es una manera importante con la
que los camiones, trenes y barcos nos

afectan. Ese hollin negro puede ser el polvo de la carretera o pequeias particulas de suciedad y de pro-
ﬁ ductos quimicos. Una parte de este hollin es conocido como “material particulado diesel” o MPD (DPM

en inglés), que en su mayoria proviene del diesel con el que funcionan los camiones, trenes y barcos.
Los cientificos dividen el material particulado en dos categorias: PM 10 (pronunciado “P, M, diez”), la cual es
mas grande, y la PM 2.5, que es mas pequefa. Las particulas PM10 son cerca de 25 a 100 veces mas finas que
un cabello humano y generalmente se forman cuando la tierra o la roca se descompone en polvo, o cuando
el polen y la materia de plantas son liberadas en el aire. Puesto que son mas grandes y mas pesadas, estas
particulas no viajan tan lejos en el aire como las particulas PM2.5. Las particulas PM 2.5 son 100 veces mas fi-
nas que un cabello humano y se forman cuando los vehiculos y camiones queman combustible, cuando las plan-
tas son quemadas o cuando los metales son fundidos o procesados. Debido a que son tan livianas, las particulas
PM 2.5 pueden permanecer en el aire por largos periodos y viajar cientos de millas.

;Tiene usted o un ser querido asma o problemas respiratorios?
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Cuando material particulado entra dentro de sus pulmones, la respuesta natural de su cuerpo es toser
y crear moco para tratar de liberarse de las particulas. Si las particulas son muy pequeiias, estas
pueden atravesar las defensas naturales de nuestro cuerpo y alojarse por si mismas en lo profundo de
nuestros pulmones, quedando atrapadas ahi como en el ejemplo del cafe en la gasa.

Tome el café molido y tamicelo en la gasa para demostrar cémo queda el material particulado
atrapado en los pulmones. Pdselo a todos mientras usted continua.

«‘ El material particulado del diesel es PM2.5, lo que significa que en cualquier momento en que un camioén o
un tren diesel cruza nuestro vecindario, o un barco esta atracado cerca de nuestras casas, esta liberando
particulas que son lo suficientemente pequefas para penetrar nuestros cuerpos y causar problemas de salud
potencialmente graves. La contaminacion por diesel esta relacionada con el cancer, el asma, enfermedades
del corazon, la muerte prematura y otros problemas de salud. De hecho, el escape de diesel es el contami-
nante toxico del aire nimero uno en California, contribuyendo al 70% de todo el riesgo de cancer trans-
mitido por el aire.

La investigacion también muestra que los nifios que crecen en casas o con padres que experimentan estrés
cronico, como pobreza, violencia o racismo, son mas vulnerables a desarrollar asma. Los incidentes de es-
trés agudo, como la pérdida de trabajo, un accidente vehicular o un evento traumatico, también aumentan
las probabilidades de desarrollar asma.

¢Ha notado camiones que se estacionen con el motor encendido en su calle?

. Cuando los camiones y trenes permanecen estacionados con
Z ¥ sus motores funcionando (ralenti) emiten gases toxicos a
partir del combustible diesel que ellos queman.

¢Ha sido molestado por el ruido o las vibraciones provenientes del
paso de camiones o trenes?

Y Cuando los camiones y trenes pasan o suenan sus bocinas y ~ _—
s silbatos pueden alterar la concentracion o incluso el suefio. E .[_ ]T '] I ] = _'_ * [L
Esos ruidos y vibraciones pueden causar ansiedad y otros " L
problemas de salud y hacerles dificil a las personas, especial
mente a los nifos, estudiar o aprender.

Foto: Delphine Smith de Contra Costa Asthma Advocates

;Ha tenido que esperar durante un largo tiempo para cruzar las lineas del ferrocarril?

P Esta es otra forma en que los camiones y trenes pueden tener un efecto en nosotros: bloqueando el
. trafico o haciéndolo mas lento. Los camiones y trenes no solo bloquean rutas por largos periodos, sino
gue también conllevan un riesgo de salud al atrasar a ambulancias y camiones de bomberos.

(El trafico pesado lo ha desmotivado de andar en bicicleta o caminar alrededor de su vecindario?

traria, creando una amenaza a la seguridad. Estos también pueden bloquear en la noche la iluminacion
de las calles. Estos tipos de asuntos sobre seguridad pueden desmotivar a las personas para caminar y
ejercitarse fuera y, generalmente, contribuyen a que estén fisicamente menos activas, situacion que
puede afectar nuestra salud fisica y emocional. Ademas, los camiones y trenes podrian también derra-
mar sus materiales y amenazar la seguridad comunitaria.

. Los camiones y trenes pueden bloquear su vision del trafico o peatones que vienen en direccion con-

Los cientificos también han
encontrado que los nifios que
viven cerca de lugares con
trafico tienen un riesgo mayor
de sufrir problemas respira-
torios que puede conducir

a asma, ausencia escolar y
hospitalizaciones.
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Para ayudar a adaptar su discusion, ubique mas informacion sobre
el asma en su comunidad.

Visite www.californiabreathing.org. Haga clic en “Asthma Data”
y luego en “County Asthma Profiles” y ubique los porcentajes de
asma de sus condados.




iTiene en su calle baches o bordes de aceras rotos?

~1 El trafico pesado puede desgastar el pavimento mas rapidamente, provocando baches. Cuando los
j camiones se estacionan en las calles residenciales, algunas veces se suben en la acera y su peso hace
que esta que quiebre.

;Conoce a alguien que se gane la vida manejando un camion?

T Si bien los camiones que pasan por nuestra comunidad provocan muchos impactos negativos, ellos

24 también pueden traer beneficios economicos como trabajo para los residentes locales. Lo cierto es
que los trabajadores son afectados de la misma forma que los residentes por todos los efectos que
acabamos de mencionar!

;Discubre esta lista los efectos que usted ha experimentado? ;Hay algin otro que le gustaria anadir?

Conceda un momento mds para discutir sobre los efectos adicionales o para cualquier otro comentario final
del grupo.

«( Esta claro que todos los hoy aqui presentes, y muchas otras personas mas en nuestros vecindarios, son
afectados por el transporte de carga. jGracias a todos por compartir sus experiencias con el grupo!

l 15 minutos

MATERIALES:

o Poster de los efectos sobre la salud con foto y leyenda

» Fotos de los efectos sobre la salud provocados por el transporte de
carga (véanse fotos de la derecho como ejemplo)

o Calcomanias de colores

PREPARACION:

Busque o tome fotos de los efectos relevantes del transporte de carga en
su comunidad, e imprimalos en formato mas grande de manera que sean
visibles para los participantes.

INSTRUCCIONES:

Para esta actividad, utilice fotos de los efectos del transporte de carga
tomadas dentro de su comunidad para ilustrar de mejor manera los
diferentes efectos. Utilice estas fotos de la misma forma que usted
usaria los documentos impresos sobre los Efectos sobre la Salud
provocados por el transporte de carga.

Si cuenta con poco tiempo, entregue a cada participante tres calcomanias
circulares de colores y haga que las coloquen al lado de los tres efectos que les
preocupan mas. Seguidamente, usted puede enfocarse en los primeros cuatro
o cinco efectos de mayor preocupacion y discutirlos con mayor detalle. Propor-
cione toda la informacion o datos posibles sobre estos efectos.

Para obtener informacion sobre los efectos especificos en su comunidad, usted
puede comunicarse con el departamento de salud de su ciudad o condado o
referirse a la tabla Agencias de la Ciudad y del Condado en la pagina 12 para
averiguar cuales agencias son las responsables de abordar o de regular los efectos relacionados con el
transporte de carga.

198(0.4 510ID2IPU] [DIUBWILOIIAUT PUD]YDO 1SIM 50104

También, usted puede hacer referencia a la actividad 4.4 Los Responsables Locales de la Toma de
Decisiones, discutiendo sobre algunas de estas personas quienes tienen la habilidad de crear un
cambio en torno a estos problemas particulares.
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2.3 COLOCACION DE NUESTRAS

HISTORIAS EN EL MAPA

Pida a los participantes que formen grupos
por vecindario. Entregue a cada grupo un
mapa de su vecindario y un mapa de todos
los vecindarios de la comunidad. Si todos
los participantes son del mismo vecindario,
sepdrelos en grupos de 4 6 5.

«‘ jUsted es un experto en los efectos que
tienen los camiones y los trenes en su
vecindario pues usted los enfrenta cada
dia! Durante esta actividad queremos
escuchar de usted los problemas que
tiene con los camiones y los trenes y sus
ideas sobre lo que se necesita hacer para
resolver estos problemas.

En grupos pequenos, ahora vamos a
invitar ahora a todos a compartir una
experiencia que hayan tenido con el
transporte de carga en su vecindario.
Tome 2 minutos para estar con su grupo
y compartir. Cuando cuente su historia
trate de pensar exactamente donde esta
localizada la fuente del problema en el
vecindario.

Pida a un voluntario de cada grupo que
registre lo siguiente, conforme cada persona
comparte su historia:

1. Nombre

2. Lugar o lugares donde este ocurre

3. Efecto (s) que mencionan

o 45 minutos
OBJETIVO:

Identificar las areas en su comunidad afectadas
por el transporte de carga y los lugares que los
participantes quieren proteger de los efectos del
transporte de carga.

MATERIALES (pagina 43):
Mapa del tamano de un cartel de cada
vecindario
Transparencias/laminas para los mapas
Calcomanias sobre el Efecto del Transporte
de Carga
Calcomanias sobre Lugares por Proteger y

Fortalecer

Calcomanias de Trafico y de Fuentes Iman
Impreso con la leyenda de los iconos
Rotafolios (uno por grupo)

Marcadores permanentes de colores rojo,
verde y azul (por grupo)

Cinta adhesiva

Boligrafos

PREPARACION:

Pegue los 3 mapas grandes de los vecindarios en
la pared. Coloque, junto a cada mapa, un rota-
folio, los marcadores permanentes rojo, verde y
azul, y los boligrafos. Coloque, sobre la mesa'y
junto a cada mapa, los 3 juegos de calcomanias
de iconos y con la leyenda de los iconos.

4. Valor (es), como personas o lugares, que desea proteger de los efectos

( Cuando haya terminado de compartir, escoja una Calcomania Alusiva al Efecto del Transporte de
Carga que mejor ilustra su historia y utilicela para marcar el lugar o lugares en el mapa en donde
haya tenido esta experiencia. Es posible que desee escribir notas en cada etiqueta, como el nom-
bre de una empresa o un nombre de lo que experimento. Los iconos representan:

ﬁ Contaminacion y hollin ((} Ruido y vibraciones -~ M Uso y desgaste en

, )
\ las calles
Problemas de salud '; Trafico

Problemas de
seguridad
- Camiones y trenes detenidos pero con su motor en marcha
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Para el segmento siguiente, usted les pedird a los participantes que sehalen en el mapa aquellos
lugares que desean proteger vy fortalecer utilizando las calcomanias de iconos correspondientes.

«( Ahora hablaremos y pondremos en el mapa los lugares que queremos proteger y fortalecer::

B

La calcomania con el dibujo de una casa indica el lugar donde usted vive.

o
7

La calcomania con un dibujo de una bolsa de dinero indica el lugar donde trabaja.

La calcomania con un dibujo de una bola indica el lugar en el que usted juega.

Elabore una lista de otros lugares que desea proteger y fortalecer y marquelos en el mapa
utilizando la calcomania con un dibujo de un corazon. Por lo general, este tipo de lugares
son las escuelas, los centros comunitarios, centros de cuidado diurno, centros de atencion
diurna a ancianos, lugares en donde las personas esperan autobuses, etc.

Q 2€

Luego, pida a los participantes que sefnalen en el mapa el trdfico de camiones, las fuentes imdn y
otros usos de transporte de carga.

«( Ahora vamos a utilizar el Gltimo grupo de calcomanias para sefnalar en el mapa los lugares en
los que hemos tenido experiencias con respecto al trafico de camiones y los lugares que atraen
diferentes elementos del transporte de carga. ;Quién conoce un negocio u otro tipo de lugar al
que van o del que vienen camiones? Estos son conocidos como “fuentes iman” por lo que seran
marcados con las calcomanias que tienen un iman. Las calcomanias representan:

Lugares en los que vemos camiones estacionados alrededor de nuestro
vecindario.
Cruces donde hemos tenido problemas con trenes.
S: . Lugares que atraen camiones a nuestro vecindario. Estos podrian ser donde

¥ los camiones van por combustible o reparaciones, bodegas, puntos de venta al
detalle, etc.

c: Lugares que atraen los trenes dentro de nuestro vecindario, como instalaciones
=) ferroviarias.

S Lugares que atraen buques a nuestro vecindario, como los puertos.

@‘«i Lugares que atraen a equipo de manejo de cargas, como grias o montacargas, a
— nuestro vecindario.

«( A continuacion, utilizando el marcador azul, sefiale en el mapa donde estan ubicadas las
autopistas en nuestra comunidad.

Seguidamente, con el marcador rojo
sefale en el mapa los lugares que los
camiones utilizan para moverse a Busque las rutas de camiones a través de su
través de nuestra comunidad. ;Alguien agencia de manejo de congestiones (Conges-
conoce las rutas que los camiones tion Management Agency) o a la autoridad
utilizan en nuestro vecindario? local de transporte.

Busque mds informacion sobre cémo obtener
mapas de su comunidad en la pdgina 13.

Con el marcador verde, senale donde
estan ubicadas las lineas ferroviarias
en nuestra comunidad.
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Tome un minuto para reflexionar sobre el
mapa como grupo y exprese observaciones.

«‘ Echemos un vistazo al mapa que hemos
creado. Ahora que los efectos, los espacios
que atesoramos, los corredores de trans-
porte de carga y las fuentes iman estan
representadas, ;qué observan?

;Cambia esto la forma de pensar acerca de
su vecindario?

Foto: Ditching Dirty Diesel Collaborative

Utilice la ultima parte de la actividad para identificar los problemas mds graves de su comunidad
v para explorar soluciones. Designe a alguien para que se encargue de tomar notas en cada grupo y
que pueda registrar los problemas prioritarios y las soluciones.

«( Ahora vamos a contar cuantas etiquetas de cada tipo se encuentran en el mapa con el fin de
averiguar cuales son los tres problemas mas comunes que tiene nuestro grupo con el transporte
de carga.

A continuacion, tendran lugar las acciones de exploracion de ideas para cada uno de los tres
problemas prioritarios. ;Qué se puede hacer para resolver estos problemas? Comencemos con el
primero de ellos, . {Qué piensan ustedes que se deberia hacer al respecto? ;Qué tipo de
acciones podrian abordar este problema?

Ahora vamos a hablar acerca de qué tipo de informacion nos gustaria tener para ser capaces de
comprender mejor estos problemas y para tener un respaldo para nuestras experiencias person-
ales. ;Qué informacion necesitamos sobre estos espacios que atesoramos o sobre los problemas
para llevar hacia adelante estas soluciones?

Tome unos 5 minutos para explorar soluciones en grupos pequefios. Cuando cada grupo haya termi-
nado, haga que ellos dejen sus mapas y listas de problemas prioritarios y soluciones sobre la mesa.
Toémese unos pocos minutos para permitir a cada grupo visitar la mesa de los otros grupos de la
comunidad para ver lo que ellos han planteado.

«( Ahora vamos a dejar de lado nuestro mapa y nuestras listas de acciones y necesidades de infor-
macion, y vamos a examinar lo que los otros grupos plantearon.

Conforme ustedes visiten cada grupo y observen los mapas Y las listas de necesidades de
informacion generadas en todos los grupos pequenos, piensen acerca de lo que conecta a estos
vecindarios y qué soluciones podrian ayudar a todos los vecindarios. Después de hacer el
recorrido, nos reuniremos de nuevo en un solo grupo.

Cuando todos hayan terminado, utilice los ultimos 5 minutos para reunirse como un solo grupo y
discuta los temas o las diferencias que ellos notaron entre todas las comunidades. En un rotafolio
ubicado al frente del saldén, anote algunas de las soluciones que los participantes pensaron que
podrian beneficiar a todas las comunidades.
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2.1 HOJAS PARA EL JUEGO DE BINGO HUMANO
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2.2 LALEYENDA DE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

Contaminacion y hollin

Problemas de salud

Camiones y trenes detenidos pero con su
motor en marcha

Ruido y vibraciones

Esperas largas del trafico de los camiones y
trenes

Problemas de seguridad

Uso y desgaste en las calles

Empleo
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2.2 IMPRESO SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

CONTAMINACION
Y HOLLIN
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2.2 IMPRESO SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

PROBLEMAS DE SALUD
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2.2 IMPRESO SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

) 0

7,

— %

o

CAMIONES Y TRENES
DETENIDOS PERO CON SVU
MOTOR EN MARCHA

2. ;DE QUE MANERA NOS AFECTA EL TRANSPORTE DE CARGA?: MATERIALES

]

-
o



2.2 IMPRESO SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

RUIDO Y VIBRACIONES
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2.2 IMPRESO SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

ESPERAS LARGAS
DEL TRAFICO DE LOS
CAMIONES Y TRENES
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2.2 IMPRESO SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

PROBLEMAS DE SALUD
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2.2 IMPRESO SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

USOY DESGASTE EN
LAS CALLES

2. ;DE QUE MANERA NOS AFECTA EL TRANSPORTE DE CARGA?: MATERIALES
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2.2 IMPRESO SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

EMPLEO
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2.3 LA LEYENDA DE LOS {CONOS
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2.3 ETIQUETAS SOBRE LUGARES PARA PROTEGER Y FORTALECER
(PREPARADO PARA EL USO CON ETIQUETAS DEL TAMANO 1/2” X 1 1/2”)
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2.3 ETIQUETAS SOBRE LOS EFECTOS DEL TRANSPORTE DE CARGA

(PREPARADO PARA EL USO CON ETIQUETAS DEL TAMANO 1/2” X 1 1/2”)

),

If\.—)!

D)

-~
S

),

If\.—)!

D)

o~
S

),

If\.—)!

3®)

-~
S

B> B> B>\ e\ oy oy | | | | oy oy Y

B B>P e e\

2> PP a

= =
:LJ lL“\
=7 = =7 -

2. ;DE QUE MANERA NOS AFECTA EL TRANSPORTE DE CARGA?: MATERIALES




2.3 ETIQUETAS SOBRE TRAFICO Y DE FUENTES IMAN
(PREPARADO PARA EL USO CON ETIQUETAS DEL TAMANO 1/2” X 1 1/2”)
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JPOR QUIE [HAY CAMIONES Y
TRENES EN Ml VECINDARIO?

INSTANTANEA:

1
1
1
’ . . . . 1

o Construya una comprension compartida de la historia del transporte de carga de su comunidad. !
» Enlace el transporte de carga con la planificacion y la toma de decisiones en relacion con la '
. . . 1

ordenacion territorial. !

« Genere ideas sobre qué participantes desea ver en su comunidad. H
1

EN ESTA SECCION:

3.1 Bingo Uso del Suelo

3.2 Historias Paralelas del Puerto
3.3 Regreso al Futuro

| o 3.1 BINGO USO DEL SUELO
L 10 minutos o’ ®

™ 1T
OBJETIVO:

Familiarizarse con términos comun-
mente utilizados sobre uso de la tierra

y sus definiciones.

MATERIALES (pagina 50):
» Hoja con los términos sobre uso
de la tierra
e Hoja con las definiciones sobre

Foto: West Oakland Environmental Indicators Project

uso de la tierra Solicite a los participantes que se junten en parejas.
» Tijeras Dele a una persona un sobre que contenga los térmi-
» Sobres _ nos sobre uso de la tierra y dele a la otra persona la
»  Premios (opcional) hoja de definiciones sobre uso de la tierra. Cuando
. usted diga un término, la persona con el sobre
PREPARAC'QN, o encontrard el término en su sobre y trabajard con
Corte la hoja con los terminos sobre su pareja para empatar el término con su definicién
uso de la tierra siguiendo la linea correcta en su hoja de bingo. Por ejemplo, el tér-
punteada de manera que cada termino mino “plan general” corresponderia a la definicion
sea su propio cuadro. Reserve una hoja “un documento que establece una propuesta para el
completa para utilizarla como su clave desarrollo territorial futuro en una ciudad o pais.”

de respuesta.

«( Cuando diga un término de uso de la tierra, es-
cribalo debajo de su definicidn correspondiente
en su folleto de definiciones de uso de la tierra.
Cuando esté listo grite “{PLAN!” y yo revisaré si
los ha hecho corresponder correctamente.

Coloque los términos recortados en
sobres para que cada participante los
saque durante la actividad.

3. ;POR QUE HAY CAMIONES Y TRENES EN MI VECINDARIO? @ 47



0 30 minutos

OBJETIVO:

Crear una historia de las personas relacionada
con el transporte de carga en su comunidad
mediante la conexion de los eventos clave en la
historia del desarrollo de su comunidad con sus
historias personales y familiares.

T

MATERIALES:
Mapas historicos
Fotos historicas
Material impreso con las actividades claves
de la comunidad
Pliego grande de papel con una linea de
tiempo
Cinta adhesiva
Fichas
Boligrafos
DVD y reproductor de DVD (opcional)

PREPARATIVOS:

Al frente del salon, pegue el soporte visual de
la linea de tiempo historica con los mapas y las
fotos historicas de su comunidad de acuerdo con
su fecha.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:

Nota para los facilitadores: Esta actividad requi-
ere una investigacion de los antecedentes rela-
tivos a la historia de su comunidad con el trans-
porte de carga. En este ejemplo, West Oakland
se utiliza para demostrar una forma de discutir
sobre las historias paralelas del puerto de su
comunidad. Algunos ejemplos de cosas a investi-
gar incluyen el desarrollo de grandes almacenes
como WalMart y Target que atraen a una gran
cantidad de trafico de camiones. Si su comunidad
es conocida por una industria especifica o indus-
trias especificas, usted también puede investigar
su desarrollo en el tiempo y los efectos que este
tuvo en su comunidad.

Utilice recursos como la biblioteca local, Internet o residentes de

la comunidad con mucho tiempo de habitar en ella para ubicar fotos
historicas e informacion que puedan ayudar a mostrar como el trans-
porte de carga se ha desarrollado en su comunidad a través del tiempo.

Para obtener mds informacion, véase el recuadro de “Investigacion de

la historia de su comunidad” en la pagina 12.

3.2 HISTORIAS PARALELAS
DEL PUERTO

198[0.4 S10IDIIPU| JDIUBLILOIIAUF PUD)YDO ISIM 0304

Configure una linea cronoldgica en un pliego
grande de papel. En la parte superior, pegue
los mapas historicos y las fotos del transporte
de carga de su comunidad con una linea que
indique la fecha. Esta linea cronologica
podria incluir hechos como las ampliaciones
de autopistas, cambios de rutas de camiones,
desarrollo o expansion de puerto, etc.

Utilizando esta linea cronoldgica, haga un
recorrido a través de los hechos claves en la
historia relacionados con el crecimiento de

la infraestructura del transporte de carga.
Usted también puede mostrar un video corto
sobre la historia de su comunidad relacionada
con el tema del transporte de carga.

Luego, pida a los participantes que escriban
los principales acontecimientos de su histo-
ria personal o familiar en la comunidad en
las fichas y péguelas en la linea cronologica
debajo de las fotos historicas, creando asi
una “historia de las personas.” Establezca
conexiones entre estos eventos personales y
lo que estaba ocurriendo en el vecindario en
ese tiempo.

*PUDJYDO 3P DLIOISIH 3P DIDS

‘pupjypO 3p D21qNd DI33011q1g 0304

|

Tren del Central Pacific
Railroad en Oakland (1870).
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3.3 REGRESO AL FUTURO

|l 40 minutos oot _0g
B
OBJETIVO:

Explorar los efectos y beneficios de los proyec-
tos de desarrollo propuestos en su comunidad y
crear una vision del futuro de su comunidad.

MATERIALES (pagina 51):

o Mapa(s) de su(s) vecindario(s) del tamano
de un cartel

e Marcadores fosforescentes verdes y amaril-
los

o Marcadores o boligrafos azules o negros

» Notas adhesivas o calcomanias en forma
de corazon (opcional)

PREPARACION:
Antes del taller, investigue nuevos desarrollos
propuestos en su comunidad.

Antes de la actividad, extienda sobre las mesas
los mapas de todo el vecindario.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:

Este ejercicio se utiliza para ayudar a los
participantes a que comiencen a pensar proac-
tivamente sobre lo que quieren ver en su comu-
nidad, en lugar de reaccionar ante los proyectos
de desarrollo en sus comunidades. Dado que se
trata de reflexionar acerca de algunos de los
efectos de los cambios propuestos en el uso del
suelo, como la vivienda a precio de mercado,
los proyectos de expansion ferroviaria, etc.,
puede que usted desee investigar algunos de
estos proyectos de desarrollo o de expansion
propuestos con el fin de guiar una discusion
sobre sus posibles efectos en la comunidad.

Divida a los participantes en grupos pequefos.

Ya sea utilizando notas escritas en posit, calco-
manias en forma de corazon o sus mapas de la
actividad Situando nuestras historias en el mapa,
haga que los participantes indiquen los espacios
que atesoran de los cuales les gustaria que hu-
biese mds en su vecindario.

Utilizando los desarrollos propuestos que usted
investigd o aquellos de los que los participantes
sepan, utilice el marcador amarillo para marcar
un drea en el mapa donde hay un desarrollo
propuesto. Use un marcador para etiquetarlos.

Un ejemplo de los desarrollos propuestos podria
ser la ampliacidn de las instalaciones ferroviarias,
que son un problema comutn en las

inmediaciones de los puertos de Los Angeles y

de Long Beach.

«( Pensando acerca de los desarrollos propues-
tos que acabamos de identificar en el mapa,
;como se imagina usted nuestra comunidad en
10 anos si estos proyectos llegaran a
construirse?

Con esta imagen en su mente, piense en las
respuestas a estas preguntas. Siéntase libre de
compartir con todos los demas.

o ;Qué hay?

o ;Qué falta?

» ;Quién vive aqui ahora?

o ;Qué tenemos? ;Es habitable?

» ;Cuanto cuesta ahora alquilar o comprar
una casa aqui?

o ;Usted (o su familia) serian capaces de
costear esto?

o ;Como han afectado nuestra salud?

o ;Estaria aun usted aqui en el 2020 si
todo esto se construyera?

» this got built?

«( Ahora que tenemos nuestra “Vision de 10 anos” para nuestra comunidad, vamos a proponer ideas
para lo que en realidad queremos que nuestra comunidad sea dentro de 10 ahos. Vamos a utilizar
el marcador verde para situar estos lugares en el mapa como los cambios en el uso del suelo que
nosotros deseamos. Mientras que usted realiza la puesta en comdn de ideas y sugerencias, piense

en las siguientes preguntas:

» ;Qué proyectos quieren ver construidos?
» ;Qué es lo que quiere que se cambie?

» ;Qué aspecto falta que deba ser anadido o considerado?

Pida a cada uno de los grupos que informe a todo el grupo sobre qué recomendaciones 'y perspectivas

tienen para el futuro de la comunidad.
3. ;POR QUE HAY CAMIONES Y TRENES EN MI VECINDARIO?
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3.1 USO DEL SUELO PAGINA DE TERMINOS

- N EE N EE N R N M NN N R RN N M N N RN M N EE M N N M N NN G RN M M N M M M N N M M M RN RN M G M M N NN EE R N EE EE EE R Em Em Em Em

] |
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
| OLNIWVNOILYOWY | | | |
1

| 30 YNOZ | NOIDVOILIW | YOSN343a | NYWI 3LN3N4 |
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
L e il i il e il el |
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
[ [ [ 1 danivsvi3aa 1
“ v2ILJ10d “ NOIDVDI4INOZ3Y | VOYVD 30 ILYOdSNVHL | SILNVNIWY3L3A “
[ [ [ [ SATVID0S SFJ0LDVH [
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
L e il i il e il el |
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
I OLNaW3T3 I 0T10¥¥vS3a I SITAQW S3LNINS I NQIDVDIINOZ I
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
L il il el il el el i el |
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
_ SOALLYINWNDY _ _ _ _
! SOL9343 ! TVY¥3INID NV1d ! NQIDVIINV1d ! 013Ns 13a osn !
1 1 1 1 1
1 1 1 1 1
1 1

XIIIIIII.-.IIIIIIIIIIIIIII.-.IIIIIIIIIIIIIII.-.IIIIIIIIIIIIIII

"opeiquiou eas oun eped anb ejsey esaw e a1qos
0 219os ns ud sojap.Jens A epeajund eaul) e] Sp 05.e) 0] € SOULWLID) SO 914003y

VHH3l4d V1 34 OSA 73 FHHOS OONIE 7314 SONIWHIL

w
=
O
-
<
o
T
w
>
E
=z
2
=
=
(@]
o
~
w)
=
S
|
=
O
o4
(@)
=
)
=
@)
5
=z
2
=




3.1 USO DEL SUELO PAGINA DE TERMINOS
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3.3 DESARROLLOS PROPUESTOS DE MUESTRA DEL USO DEL SUELO DEL TRANSPORTE DE CARGA

Propuesta de desarrollo en Oakland:
La reurbanizacion de la base del ejército de Oakland

En la década de 1930 los militares de EE.UU. necesitaban puertos de aguas profundas y West
Oakland fue seleccionado porque tenia una antigua instalacion naval comercial. Desde 1940 hasta su
cierre, en 1999, la base del ejército de Oakland proporciond puestos de trabajo y calidad de vida en
la préspera comunidad afroamericana de West Oakland. La conversion de la antigua base militar y
de los centros de abastecimiento naval, que en su conjunto son del tamano de 200 campos de fat-
bol, es uno de los mayores proyectos de reurbanizacion que jamas han tenido lugar en Oakland. Este
tiene el potencial de generar miles de empleos para la ciudad de Oakland y de ser el hogar de nuevas
empresas y de expandir los negocios establecidos. La ciudad y el puerto estan negociando ahora con
un promotor un acuerdo de desarrollo para la propiedad. Ahora, en manos de la ciudad y del Puerto
de Oakland, que estan coordinando con un promotor para alcanzar un acuerdo de desarrollo con el
promotor, la tierra, en su mayoria zonas industriales, esta asignada para la reurbanizacion.

Expansion del Patio de Ferrocarriles Propuesto Cerca del Puerto de Los Angeles:

El Puerto de Los Angeles y el Puerto de Long Beach estan clasificados, respectivamente, como los
dos puertos mas grandes de los Estados Unidos. Debido a su tamano, la cantidad de infraestructura
de transporte de carga alrededor de los puertos esta creciendo expansiva y consistentemente. Un
componente importante del transporte de carga es conocido como instalaciones intermodales para
la transferencia de contenedores (ICTF, por sus siglas en inglés) que actlia como un centro principal
para transferir la carga a los vehiculos adecuados. En los puertos de Los Angeles y de Long Beach las
grdias son usadas para pasar la carga que viene dentro de contenedores desde el barco hasta
camiones diesel los cuales acarrean los contenedores hasta trenes diesel en una ICTF ubicada a
pocas millas de los puertos en Wilmington.

En febrero de 2005, el puerto de Los Angeles y la empresa ferroviaria Burlington Northern Santa Fe
(BNSF) iniciaron conversaciones en donde proponian el desarrollo de otra instalacion justo al sur de
la ICTF de Wilmington en la ciudad de Bell. El proyecto propuesto, nombrado el Southern California
International Gateway (SCIG), cubriria 60.705m2 de tierra en un area en donde los usos de la tierra
en gran medida industriales ya estan situados directamente al lado de casas, escuelas, iglesias y
otros negocios. De acuerdo con el Consejo Nacional de Defensa de los Recursos (NRDC, por sus siglas
en inglés), el nuevo SCIG estaria ubicado “dentro del rango de una milla de ocho diferentes escuelas
y al menos un centro de cuidado diurno”. Adicionalmente, la Junta de Recursos del Aire de California
estima que “aproximadamente 186.000 personas viven dentro de un radio de 3 millas del ICTF
[actual]” en Wilmington, justo a corta distancia del sitio propuesto para el SCIG. En el 2008 la ciudad
de Bell y la BNSF estuvieron negociando una opcion de arrendamiento por 30 afos, lo que daria a la
empresa ferroviaria la propiedad sobre esta considerable porcion de la ciudad.

Recursos:

Lin Perrella, Melissa. “Breathing Room: Economic Downturn at Ports Provides an Opportunity to Re-
think Railyard Projects.” July 9, 2009. Switchboard: Natural Resources Defense Council Staff blog.
<http://switchboard.nrdc.org/blogs/mlinperrella/breathing_room_economic_downtu.html>

Wyenn, Morgan. “Fighting for Clean Air: Community Members Speak Out Against Proposed Railyard
Expansion near the LA and Long Beach Ports.” October 29, 2009. Switchboard: Natural Resources
Defense Council Staff blog.
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TOMAN LAS DECISIONES?

INSTANTANEA:

€5 SOUIENES SON LOS QUE

Desmitificar los intereses privados que intervienen en el transporte de carga. E
« Descubrir quién se esta organizando alrededor del transporte de carga en nuestra comunidad.
o Explorar qué agencias locales y responsables de tomar decisiones pueden hacerse cargo de E
abordar las preocupaciones sobre el transporte de carga. H
« Identificar quién tiene el poder de ayudar a lograr los objetivos de justicia del transporte de i
carga. '

EN ESTA SECCION:

4.1 Sopa de Siglas del Transporte de Carga
4.2 Los Impulsores

4.3  Los Activistas

4.4 Los Responsables Locales de la Toma de Decisiones —
4.5 Establecimiento de Conexiones \kl G110,

—

_ . 4.1 SOPA DE SIGLAS DEL\\./
+?  TRANSPORTE DE CARGA

|l 15 minutos

OBJETIVO:

Introducir las siglas y las funciones Pida a los participantes que forme parejas con alguien
de las agencias estatales y regionales que esté sentado cerca de ellos. Entréguele a cada
relacionadas con el transporte de pareja un conjunto de copias impresas con la

carga. Descripcion de las Agencias.

MATERIALES (pagina 62): «‘ Trabaje en parejas para pegar con cinta adhesiva la

e Impresos con las siglas

e Impresos con la descripcion de
las agencias

« Cinta adhesiva

PREPARACION

Pegue con cinta adhesiva las

copias impresas con las siglas de las
agencias locales, regionales, estatales
y federales en la pared delantera de
la sala, en funcion de las relaciones
que estas guardan entre si. Para ver
un ejemplo de como se puede hacer
esto, consulte el cuadro Respon-
sables de Tomar las Decisiones en
California, en la pagina 59.

4. ;QUIENES SON LOS QUE TOMAN LAS DECISIONES?

descripcioén correcta de la agencia al lado de la
copia impresa de la sigla correspondiente en la
parte delantera de la sala. Por ejemplo, un acréni-
mo de agencia local seria el DPW (sigla en inglés
del Departamento de Obras Publicas) o, que a
menudo, lleva a cabo tareas como mantenimiento
de calles, administracion de parques y manten-
imiento de semaforos para asegurar que estos
funcionen correctamente. A nivel federal, el
Departamento de Transporte (DOT, por sus siglas en
inglés) supervisa las autopistas federales, el trafico
aéreo, los ferrocarriles y la actividad maritima.

Cuando la mayoria o la totalidad de las parejas hayan
terminado, repase las descripciones de las agencias y
dé un breve resumen de las relaciones entre todas las
agencias que estdn en la pared.



0 30 minutos

OBJETIVO:
Desmitificar los intereses privados que
intervienen en el transporte de carga.

MATERIALES (paginas 18, 71):
» Copias impresas con el flujo de carga
« Copias impresas con los intereses privados

NOTA PARA LOS FACILITADORES

Los intereses privados que intervienen en el trans-
porte de carga son ligeramente diferentes en cada
comunidad. Este ejemplo se basa en el Puerto

de Oakland para ayudar a mostrar algunas de las
conexiones que con frecuencia intervienen en el
transporte de carga. Utilice los recursos de esta
pagina para ayudar a adaptar esta actividad a su
co- munidad.

4.2 LOS

En su grupo completo, despldcese a través
de los diferentes intereses privados
involucrados en el transporte de carga
usando las listas impresas del Flujo de
Carga. Con el fin de iniciar una discusion,
es util introducir cada interés privado con
una pregunta como: “;Quién mueve los
contenedores de la nave una vez que atraca
en el puerto?” Algunos didlogos de muestra
han sido proporcionados a la izquierda. A
medida que cada nuevo interés se discute,
pegue con cinta adhesiva su copia impresa
correspondiente debajo del paso en el pro-
ceso al que esta pertenece. Su flujo puede
parecerse en algo al diagrama de ejemplo
de la pdgina siguiente, pero es posible que
desee afiadir nombres especificos de las
empresas, los propietarios u operadores
que representan el interés privado

IMPULSORES...

( Hoy vamos a hablar de quién en realidad mueve la carga especifico de su comunidad.

a cada paso de su flujo. Esto nos ayudara a comprender
quiénes representan los intereses privados involucrados

en la industria del transporte de carga.

En primer lugar, empecemos cuando con un buque
lleno de contenedores apilados atraca en el
puerto. El buque se estaciona en un atracadero,
una de las instalaciones de la terminal maritima
del puerto.

o ;Quién es el dueno del buque?

o ;Quién es el dueno de los contenedores
apilados en el buque?

e ;Quién trabaja en el buque?

« ;Quién ata el buque al muelle?

Foto: Brian Beveridge de West Oakland Environmental Indicators Project

o ;Quién es el dueno de la terminal en las que los buques atracan?

« ;Quién maneja realmente la terminal?

INVESTIGACION DE Siusted no estd aun familiarizado con los intereses privados que rodean
LOS INTERESES el transporte de carga en su comunidad, aqui hay algunos recursos utiles

PRIVADOS EN para que usted los identifique por su propia cuenta:
SU COMUNIDAD - Elsitio Web de su autoridad portuaria local

o Elsitio Web del departamento de transporte de su Estado

» Elsitio Web del Sindicato Internacional de Estibadores y Bodegas
(ILWU en inglés) www.ilwu.org
El sitio Web de la Fraternidad Internacional de Camioneros para

los sindicatos de camioneros (IBT en inglés) www.teamster.org
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afuera de un muelle de aguas profundas.

—

rabajadores portuarios.

E : Una compafiia naviera generalmente ﬂi Los puertos suelen tener un propietario
L 1 €S propietaria de los buques de carga :(': que es duefio de los muelles, las gruas y
2 1 y de los contenedores que transportan la ' Z.\ otros equipos que utilizan los buques de carga para
_y 1 carga a traves del oceano hasta un puerto | EE descargar sus contenedores. Un operador de la ter- !
i ; determinado. Algunos ejemplos de compa- i Li: minal arrienda la terminal maritima del propietario |
Z fhias navieras son Maersk Sealand o Hanjin. 1 1 donde los buques de carga son descargados. i
w E Un capité,n conduce los buques de carga E 3 Q: E
= por el oceano con la ayuda de un pequeno 1 =i Los estibadores atan los buques al muelle y utilizan 1
©': equipo. Un piloto de puerto familiarizado | E: grlas para descargar los contenedores de los buques. !
3 E con las corrientes y los contornos del agua E . !
+ que rodean el puerto dirige el buque hasta gi Algunos puertos tienen sindicatos obreros i
: €l puerto. Un capitan de remolcador guia | o | portuarios, que negocian contratos de trabajo con |
+ los buques de carga hacia adentro o hacia OE los operadores de la terminal en nombre de los E

Las compaiias navieras suelen contratar a
una empresa de transporte por carretera o
a un operador independiente para el transporte de
carga fuera de la terminal.

E Desde una bodega o centro de
! distribucion, los productos se colocan N
1 en otro contenedor y se ponen en un camion |
1 . 1
1 que hace entregas a las tiendas de venta al '
! por menor propiedad de una empresa o de !
E un propietario de la pequefa empresa. En las
. . ]
! tiendas de ventas al por menor, los camiones !
: :
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1 1

El conductor del camién o empresa de transporte
es dueia del cabezal, o cabina del camioén, al que
esta conectado el chasis (plataforma del camion)
que lleva el contenedor. El operador de la terminal
es dueiio del chasis sobre el que las gruas cargan los

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

1

son descargados por los trabajadores minoris- '
1
1
1
1
1
.7 e 1
contenedores. El conductor del camion debe firmar !
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

tas que abastecen los estantes de la tienda
y realizan los registros. Los consumidores
compran los productos finales.

TIENDA DE VENTAS

un acuerdo con el operador de la terminal para usar

SERVICIOS REGULARES DE ENLACE

un centro de distribucion o bodega.

- T el chasis.

85 Un distribuidor es ‘due.ﬁo de la bo- Los estibadores manejan el equipo de manipulacién

D dega o centro de distribucion donde de carga que coloca el contenedor en el chasis. A

"_35 los productos del contenedor son reempacados, : veces, ellos también conducen un camion de

|n—=: clasificados o almacenados. Un conductor de | transporte que lleva el contenedor a las puertas

'£i camion transporta el contenedor a un centro i ' de la terminal.

S: de distribucion o bodega. ' B :

&l a l

v El personal de almacén descarga los productos ! fo e ]

8: del contenedor y maneja los montacargas y ' < E Una compania ferroviaria posee

I—E otros equipos para mover estos productos en las E Et‘ ! y opera la estacion ferroviaria

E: instalaciones de la bodega. ! <= i donde los contenedores se colocan en E

O ST T : ﬁ<¢ 8 ! trenes de carga. '

) g s

T il ettty mmmmme — E ! Un conductor de camion lleva el contene- !

b = 1 Los contratistas independientes Z 1 dor desde la terminal hasta una instalacion 1

g g ; manejan la mayoria de los camio- L n <Zti ferroviaria intermodal, donde los traba-

= :f.’ + nes de Oakland. Un conductor de camion % = jadores de la terminal ferroviaria utilizan |

< i puede transportar un contenedor directa- | — & 5: equipos de manipulacion de carga para co-

U=z 1 mente desde la terminal del puerto hasta | L |ocar ese contenedor en un tren de carga. |
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Distribuya a cada participante el
material impreso con el Mapeo de Poder
de la Comunidad.

4.3 LAS ACTIVISTAS

. o 7ot L L
L 30 minutos &"’r 01

OBJETIVO:

Identificar las organizaciones que pueden ayudar o
que ya ayudan a crear poder en su comunidad medi-
ante la organizacion en torno a cuestiones relativas al
transporte de carga.

MATERIALES (pagina 74):

e Un cuadro del Mapeo de Poder de la Comunidad
del tamano de un cartel

o Impresos con el Mapeo del Poder de la Comunidad

o Papel azul en dvalos

» Papel amarillo en triangulos

» Papel rosado en rectangulos

» Rotafolio

e Marcadores

o C(Cinta adhesiva

PREPARACION:

Antes del taller, investigue los grupos u organismos

locales que pudieran tener un interés en cuestiones
relacionadas con el transporte de carga. Pegue con

cinta el cuadro de Mapeo de Poder de la Comunidad
en la parte delantera de la sala.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:

Esta actividad requiere conocimiento previo de los
responsables de tomar las decisiones, los intereses
privados, y otros grupos que toman decisiones en
torno a problemas de transporte de carga.

«( Ahora vamos a examinar a las perso-

nas, organizaciones o agencias que
pueden ayudarnos a promover los
cambios que queremos ver en torno
al transporte de carga en nuestra
comunidad.

En la parte delantera de la sala 'y

en los materiales impresos hay un
cuadro de Mapeo del Poder de la Co-
munidad que nos ayudara a realizar
esta actividad. El eje vertical repre-
senta el “grado de poder” en la toma
de decisiones que afectan a nuestra
meta. El eje horizontal representa

la agenda, o lo que queremos lograr.
Nuestra agenda esta a la izquierda y
la agenda de la oposicion (o personas
que podrian presentar un obstaculo
para el logro de nuestros objetivos)
esta a la derecha.

Con el fin de hacer este mapeo, prim-
ero vamos a elegir una meta sobre la
cual nos gustaria trabajar. Esto puede
ser cualquier cosa, desde mantener
los camiones diesel fuera de nuestras
calles hasta oponerse a la propuesta
de desarrollo de un supermercado

de grandes dimensiones en nuestra
comunidad.

Una vez que usted se haya decidido por una meta, divida a los participantes en 3 grupos y reparta los
3 papeles de diferentes colores de acuerdo con los siguientes grupos:

«‘ Uno de los grupos hara una puesta en comun de ideas y sugerencias sobre los aliados y las es-

cribira en el papel azul ovalado. El otro grupo hara una puesta en comun de ideas y sugerencias
sobre los responsables de tomar las decisiones, que tienen el poder de hacer cambios en torno a
cuestiones relativas al transporte de carga, y anotaran a estos en los papeles amarillos con forma
de triangulo. El tercer grupo hara una puesta en comun de ideas y sugerencias sobre potenciales
opositores a su meta o agenda y escribira estos en los papeles rosa con forma de rectangulo.

Espere 15 minutos para que los grupos hagan una puesta en comun de ideas y sugerencias.

( Para ayudar a poner en marcha sus ideas, algunos aliados clave podrian ser grupos comunitarios
locales como las asociaciones de padres y maestros, escuelas, centros de salud, sindicatos u otras
organizaciones que trabajan para mejorar los temas relativos al transporte de carga.
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«( También puede ser muy util crear asociaciones con grupos como empresas de ingenieria, profe-
sores de ciencias medioambientales, personas con experiencia en salud publica o camioneros.
Estas personas ofrecen una experiencia que no necesariamente tenemos ya dentro de nuestra
comunidad.

Algunos responsables de tomar decisiones podrian ser la comunidad informada, el alcalde, el
concejo de la ciudad, la comision de planificacion de nuestra ciudad o el consejo de supervisores
del condado.

Los oponentes claves pueden ser promotores que desean tener mas infraestructuras de trans-
porte de carga, empresas que se benefician de las operaciones de transporte de carga en nuestra
comunidad, etc.

Haga que una persona de cada grupo pegue con cinta los recortes en el cuadro de acuerdo con qué
tanto poder ellos piensan que estas personas u organismos tienen y si apoyan o se oponen a su meta.

«{ ;Donde creemos que esta persona, organizacion o agencia esta en nuestra agenda? ;Van a apoyar
nuestra meta y votar para llevarla adelante o piensa usted que ellos mas bien se van a oponer a
esta?

;Qué tanto poder tienen? ;Su decision tendra un efecto?

Al pensar acerca de donde colocar a las personas que se oponen a nuestra meta, es importante
pensar qué tanto poder tienen ellas realmente. A veces, los opositores pueden tener poco poder
si los responsables de tomar las decisiones no saben quiénes son ellos, o por el contrario, pueden
tener mucho poder y persuadir a los responsables de tomar las decisiones para que los apoyen.

Una vez que todos hayan terminado de pegar sus organizaciones en el cuadro, vuelvan a juntarse
como un solo grupo. Discuta el mapa que ustedes han creado y dé tiempo a los participantes de
cambiar de lugar, si fuera necesario, varios aliados, responsables de tomar decisiones u opositores.
Recorra el cuadro y establezca conexiones entre agencias, organizaciones o personas.

Por ultimo, discuta las estrategias sobre como crear apoyo en torno a su objetivo utilizando el
cuadro.

‘ Ahora que hemos establecido a quién podemos recurrir en busca de apoyo, discutamos algunas
estrategias para crear poder dentro de nuestra comunidad y entre los aliados. ;Quién tiene una
idea acerca de cémo hacer tomar
conciencia de nuestra causa y
obtener apoyo?

Las estrategias para crear poder pueden variar desde
el alcance y la creacion de conciencia para sus metas,

Escriba estas ideas en el rotafolio

bajo el titulo “Estrategias para hasta la formacién de coaliciones entre los aliados u
Crear Poder.” organizacion directa de acciones para ayudar a atraer
la atencion de los medios de comunicacion sobre el
«‘ Por dltimo, discutamos nuestras tema.
estrategias para usar este
poder para persuadir a nuestra Para influir en los responsables de tomar las decisio-
oposicion o para mover a los nes o en los opositores, algunas estrategias incluyen
responsables de tomar las de- la movilizacion de los votantes, presion sobre miem-

bros clave del consejo y campainas mediaticas.
Escriba estas ideas en el rotafolio

bajo el titulo “Estrategias para per- Encuentre mds ideas sobre estrategias relacionadas con el
suadir a los responsables de tomar impreso La Defensa en Accion en la pdgina 101.
las decisiones y a los opositores.”

4. ;QUIENES SON LOS QUE TOMAN LAS DECISIONES?
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OBJETIVO:

Desmitificar las agencias de la ciudad, del condado y
del estado que toman decisiones relacionadas con el
transporte de carga.

MATERIALES (paginas 59, 76):

» Listado impreso de los efectos

« Copias impresas con las agencias de la ciudad y del
condado

« Cuadro de las Agencias Regionales y Estatales

PREPARACION:

Antes del taller, investigue las agencias locales y
regionales responsables de cuestiones relativas al
transporte de carga. Si se tratara de hacer la investig-
acion fuera de California, usted podria también necesi-
tar investigar los organismos estatales y regionales.

Antes de la actividad, pegue con cinta el cuadro de las
Agencias Regionales y Estatales en la parte delantera
de la sala.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:

Esta actividad requiere conocimiento previo de las
agencias locales que supervisan los elementos
particulares de transporte de carga. En funcion de los
efectos que usted ve que ocurren en su comunidad, los
responsables de tomar las decisiones involucrados
pueden variar. También es importante tener en cuenta
que el gobierno local sdlo tiene un control limitado
sobre el transporte de carga interestatal, como lineas
de ferrocarril o el trafico maritimo. Sin embargo, los
gobiernos locales pueden tener injerencia, a través
de las ordenanzas locales, sobre asuntos tales como la
hora del dia en que los trenes pueden usar su silbato.

El cuadro de las Agencias de la Ciudad y del
Condado en la pagina 12 da un ejemplo general
de los responsables de tomar las decisiones que
pueden abordar los problemas locales del
transporte de carga. Es posible que desee utilizar
esto para ayudar a desarrollar listados impresos
mas especificos de su comunidad.

Es importante tener en cuenta que para algunos
temas, el Departamento de Salud del Estado o
la Asociacion Americana del Pulmén (o ALA en
inglés) pueden ser mds sensibles debido a las
obligaciones financieras de las agencias locales y
regionales.

4.4 LOS RESPONSABLES
LOCALES DE LA TOMA
DE DECISIONES

—

23n3135U) 21504 3p UOZIDY DULDID) 030

Pida a los participantes que se dividan en grupos
pequefios y entregue a cada grupo una lista de
efectos y una copia impresa de las Agencias de la
Ciudad y del Condado.

«‘ En sus grupos, utilice los proximos 5 a 10
minutos para establecer corresponden-
cia entre los efectos mencionados de los
listados impresos y las descripciones de los
responsables locales de tomar las decisiones
que tienen la autoridad para hacer algo al
respecto. Por ejemplo, si un impacto fuera
un “bordillo roto de la acera,” la agencia
responsable de arreglarlo probablemente
seria la Agencia de Obras Plblicas de
nuestra ciudad.

Cuando los grupos pequenos hayan terminado,
pida a cada uno de ellos un breve informe sobre
los efectos y sobre los responsables de tomar

las decisiones a los que ellos conectaron con los
efectos. Dé una breve recapitulacion de las rela-
ciones entre los organismos locales y los
organismos regionales y estatales que fueron
puestos en la pared. La pdgina siguiente propor-
ciona un ejemplo de como establecer conexiones
entre los responsables de tomar las decisiones a
nivel estatal y regional.

Por ejemplo, la Agencia de Negocios, Trans-
porte y Vivienda de California (o BTH en in-
glés) administra programas relacionados con el
transporte en todo el estado, pero la Comisién
de Transporte de California (o CTC en inglés) es
la agencia responsable de decidir como asignar
esos fondos a los departamentos y programas de
transporte.
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LOS RESPONSABLES
DE TOMAR LAS DECISIONES EN CALIFORNIA

EL GOBERNADOR DE CALIFORNIA E ASAMBLEA LEGISLATIVA DE CALIFORNIA
El gobernador es el jefe electo del estado y 1 La Asamblea Legislativa estatal esta compu-
sirve por un periodo de cuatro afos. Ella o él ' esta por la asamblea y el senado estatales.
nombra a los directores de las agencias estat- e % i Los miembros de la Asamblea son elegidos
ales, asi como a los comisionados del Estado. E de entre 80 distritos por un periodo de dos
El gobernador tiene el poder de vetar los i afios. Los senadores estatales son elegidos
proyectos de ley que la Asamblea Legislativa del i de entre 40 distritos por un periodo de cu-
estado aprueba. Un veto del gobernador puede ! atro afios. La Asamblea Legislativa establ-
ser anulado por el voto de una mayoria de dos 1 ece las politicas y decide como se gastara el
tercios en ambas camaras de la asamblea. ' presupuesto del Estado para implementar y

E hacer cumplir estas politicas.

Las siguientes agencias son
responsables de regular la
% contaminacién generada por
los camiones y por los negocios
relacionados con camiones.

=y Las siguientes agencias regulan
:2%’ | la circulacion de camiones en las

carreteras.

i COMISION DE

1 TRANSPORTE DE
i CALIFORNIA (CTC)
1 Esta agencia estatal

! destina fondos para

1 mejorar la infrae-

i AGENCIA DE NEGOCIOS,

----------------------------- --====3 | TRANSPORTE Y VIVIENDA

E MEDIOAMBIENTAL DE ! ! Esta agencia estatal aborda los 1

i CALIFORNIA (CALEPA) E | temas de vitalidad econémica y Ee
1 Esta agencia estatal desarrolla, ' | lacalidad de vida, que incluyen |

E o E structura de trans-

: P : porte y asesora la

! HE H legislatura estatal en
: o : el establecimiento

de politicas estatales
de transporte.

implementa y hace cumplir las el transporte, la seguridad
leyes estatales de proteccion me- publica, vivienda asequible y
dioambiental. servicios financieros.

DEPARTAMENTO DE CONSEJO DE PATRULLADE AUTO- | __ 2 .
CONTROL QE SUS- RECURSOS DEL AIRE PISTAS DE DEPARTAMENTO
TANCIAS TOXICAS DE CALIFORNIA CALIFORNIA (CPH) DE TRANSPORTE
(DTSC) (CARB) Esta agencia estatal DE CALIFORNIA
Esta agencia estatal Esta agencia estatal vela por el cumplimien- (CALTRANS)

regula los desechos
peligrosos y limpia
la contaminacion
existente en el suelo

to de la ley y por la E
nantes del aire que in- seguridad del trafico. H
cluye la contaminacion i
causada por el diesel, !
que amenaza la salud los contaminantes vehiculos, incluidos los
humana o el medio toxicos del aire y las camiones y otros E

ambiente. emisiones de gases de vehiculos comerciales.
------------------------- i efecto invernadero. R L L L L L L

REGIONAL ISR ASH—
l NIVEL B COMISION METROPOLITANA

, - : DE TRANSPORTE (MTC) i
i DISTRITO DE GESTION DE LA CALIDAD DEL AIRE | Esta agencia regional actualiza el plan |
E DEL AREA DE LA BAHIA (AQMD) ! de transporte de la regién y examina i
! Esta agencia regional hace cumplir las normas de cali- H !

mantiene y gestiona
la infraestructura

y los servicios de
transporte.

Esta hace cumplir las

E Esta agencia estatal E
regulaciones de ' :

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
o 1
regula los contami- :
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

las solicitudes de las agencias locales
dad del aire y establece las normas y reglamentos para

para subsidios estatales y federales de
asegurar que estos estandares se cumplan. proyectos de transporte.
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Foto: Athena Applon de West Oakland Environmental Indicators Project

0 30 minutos
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Es posible ampliar Los Responsables Locales de Tomar las Decisiones usando los mapas que ha creado
en la actividad Colocacion de Nuestras Historias en el Mapa. En lugar de proporcionar una lista de
efectos, configure dos mapas de su vecindario o region en estaciones separadas y divida el grupo en

dos equipos diferentes.

Dele a cada equipo unos 20 minutos para que presenten su propia lista de efectos basados en el mapa
y luego hagalos corresponder con los responsables de tomar las decisiones apropiadas.

Al formarse de nuevo como un solo grupo, aborde cualquier efecto que no se hizo corresponder
apropiadamente a una agencia local encargada de tomar decisiones. Concluya la actividad conectando
los tomadores de decisiones locales con los regionales y los estatales.

4.5 ESTABLECIMIENTO
DE CONEXIONES

«( Si bien aprender acerca de los
diferentes actores involucrados en
el transporte de carga es impor-
tante, también es muy importante
comprender la forma en que
interactuan y trabajan juntos.
Usando las impresiones en frente
de usted, vamos a trabajar juntos
para hacer estas conexiones.

Para empezar, ;alguien sabe lo que
es un comité consultivo y por qué
razon se podria formar uno?

<

| 30 minutos G
™~ 1T

=
£

OBJETIVO:

Trazar conexiones entre las agencias publicas y los comités
de consulta de la comunidad que los asesoran, y establecer
la forma en que son responsables de los diferentes
elementos de transporte de carga.

MATERIALES (paginas 13, 71):

» Impresos sobre los Comités de Consulta de la
Comunidad

» Impresos de la Descripcion de Agencias de la Ciudad y
del Condado

o Impresos sobre Flujo de Carga

o Rotafolio o pliegos de papel

» Hilo

o C(Cinta adhesiva

o Marcadores

o Tijeras

PREPARACION:
Antes del taller, investigue y desarrolle una serie de copias
impresas para los comités consultivos de su comunidad.

Cree un cuadro como el de la foto de la izquierda con los
encabezados “Flujo de carga,” “Agencia,” y “Comité
consultivo,” de izquierda a derecha.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:

Esta actividad requiere el conocimiento previo de las
distintas agencias publicas, intereses privados y los comités
consultivos comunitarios que trabajan en su comunidad.
Aqui, los comités consultivos de West Oakland son utiliza-
dos como ejemplos para mostrar como estan conectados

a las agencias de la ciudad y del condado. Puede utilizar
este ejemplo como modelo para investigar y adaptar esta
actividad a su comunidad.
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«( Los comités consultivos comunitarios pueden ser requeridos por ley o de modo voluntario. Cuando un
area se propone para la reurbanizacion, la agencia responsable de ese proceso tiene legalmente la
obligacion de crear un comité consultivo que ayudara a la agencia de reurbanizacion a encuestar la
comunidad acerca de sus planes. Sin embargo, otras agencias, juntas o comisiones pueden designar
sus propios comités consultivos con el fin de incorporar a grupos importantes de la comunidad en sus
procesos de toma de decisiones. Mientras que avanzamos a través de esta actividad, vamos a extraer
algunas de las formas en las cuales algunos de nuestros comité consultivos locales estan conectados.

Pida a los participantes que formen

parejas y entrégueles a cada pareja una

copia impresa del Comité Consultivo de Muchas agencias, comisiones o juntas creardn

la Comunidad y otra de la Agencia de la comités consultivos que pueden proporcionar

Ciudad o del Condado. informacién basada en la comunidad o investigacion
para las agencias. Por ejemplo:

«( Con su pareja, revise el comité con-

sultivo de comunidad y la agencia de El Grupo Consultivo de la gomunidad de West
la ciudad o del condado que se le ha Oakla.nd (0o WOCAG en ing{es) es un foro para que
sido dado. En conjunto, revise: los miembros de la comunidad asesoren el proceso
de reurbanizacion de la antigua Base del Ejército de
1. ;Qué hace la agencia? Oakiand.
g' Lgl);;on Zesecsrgroa?? El Comité Consultivo de la Comunidad Portuaria estd
ne . o o compuesto por los consejos vecinales de Los Angeles,
4. iCon que frecuencia se reune? organizaciones comunitarias, grupos de residentes,
. . etc. y asesora a los comisionados de la junta del
Una vez que las parejas hayan terminado puerto de Los Angeles.
de discutir sus materiales impresos, pida
a un voluntario de cada una de esas pare- El Consejo Consultivo Nacional de Justicia Medio-
jas que vaya, uno por uno, y pegue sus ambiental (o NEJAC en inglés) estd compuesto por
impresiones en el rotafolio o en el pliego varios grupos que trabajan sobre temas de justicia
de papel y compartan sus respuestas ambiental. Estos grupos asesoran a la Agencia de
a las preguntas anteriores. Si los par- Proteccién Medioambiental (U.S. EPA).
ticipantes no conocieran la respuesta a
todas las preguntas, es posible que desee Para obtener mds informacion sobre los comités
completar la informacion o preguntar si consultivos de la comunidad, busque en el sitio web
alguno de los otros participantes conoce de la agencia o del comité que usted estd interesado
la respuesta. en investigar. Ellos suelen publicar informacion sobre

los consejos consultivos o dar un nimero de teléfono
al que puede llamar para obtener mds informacion.

«‘ jGracias a todos por compartir sus
conocimientos acerca de estos grupos!
Una cosa importante de senalar es que mientras que el personal de las juntas consultivas de la
comunidad conducen dia a dia el negocio, son los miembros de la junta, en Gltima instancia, los
responsables de tomar las decisiones. Esto significa que el personal y los participantes de estos
comités consultivos tienen de alguna manera un poder limitado.

Ahora que tenemos una idea de las agencias que trabajan en nuestra comunidad, vamos a utilizar este
hilo para atarlas todas juntas. ;Alguien quiere ofrecerse como voluntario para venir al frente y pegar
con cinta adhesiva un pedazo de hilo que vaya desde una ciudad o de una agencia del condado hasta
el comité consultivo que los asesora y a la(s) parte(s) en el flujo de transporte de carga con la que se
corresponde esta relacion?

Conforme los participantes trazan conexiones usando el hilo, trate de acopiar la mayor cantidad de in-
formacion para los participantes sobre las relaciones entre las agencias, la frecuencia con que se retnen
y donde se retnen.

4. ;QUIENES SON LOS QUE TOMAN LAS DECISIONES?
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4.2 IMPRESOS SOBRE LOS INTERESES PRIVADOS

BARCOS EN EL PUERTO

Una compaiiia naviera generalmente es propietaria de los
i buques de carga y de los contenedores que transportan la
i carga a través del océano hasta un puerto determinado.
Algunos ejemplos de companias navieras son Maersk

i Sealand o Hanjin.

Un capitan conduce los barcos de carga por el océano con
i la ayuda de un pequefio equipo. Un piloto de puerto

i familiarizado con las corrientes y los contornos del agua
que rodean el puerto dirige la nave hasta el puerto. Un

i capitan de remolcador guia los buques de carga hacia
adentro o hacia afuera de un muelle de aguas profundas.

GRUAS EN LAS TERMINALES

Los puertos suelen tener un propietario que es dueno |
de los muelles, las gruas y otros equipos que utilizan los
i buques de carga para descargar sus contenedores. Un |
. operador de la terminal arrienda la terminal maritima |
. del propietario donde los buques de carga son descarga- !
' dos. Los estibadores atan los barcos al muelle y utilizan
gruas para descargar los contenedores de los barcos. '

Algunos puertos tienen sindicatos obreros portuarios,
i que negocian contratos de trabajo con los operadores
' de la terminal en nombre de los trabajadores

. portuarios.

4. ;QUIENES SON LOS QUE TOMAN LAS DECISIONES?: MATERIALES @ 71



4.2 IMPRESOS SOBRE LOS INTERESES PRIVADOS

TIENDA DE VENTAS AL POR MENOR

Desde un almacén o centro de distribucion, los productos

i se colocan en otro contenedor y se ponen en un camion que |
hace entregas a las tiendas de venta al por menor propiedad
i de una empresa o de un propietario de la pequefia '
empresa. En las tiendas de ventas al por menor, los

i camiones son descargados por los trabajadores minoristas

' que abastecen los estantes de la tienda y realizan los
registros. Los consumidores compran los productos finales.

CAMIONES EN LA CALLE

Los contratistas independientes manejan la mayoria de los
i camiones de Oakland. Un conductor de camién puede

. transportar un contenedor directamente desde la terminal

. del puerto hasta un centro de distribucion o almacén.

. Un distribuidor es duefio del almacén o centro de distribu-
i cion donde los productos del contenedor son reempacados,
 clasificados o almacenados. Un conductor de camién trans-
porta el contenedor a un centro de distribucion o almacen.

El personal de almacén descarga los productos del con- :
i tenedor y maneja los montacargas y otros equipos para mov-
i er estos productos en las instalaciones del almaceén. '
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4.2 IMPRESOS SOBRE LOS INTERESES PRIVADOS

SERVICIOS REGULARES DE ENLACE DE CAMIONES

i Las companias navieras suelen contratar a una empresa de
. transporte por carretera o a un operador independiente
i para el transporte de carga fuera de la terminal.

El conductor del camién o empresa de transporte es duena
i del cabezal, o cabina del camion, al que esta conectado el
chasis (plataforma del camion) que lleva el contenedor. El

. operador de la terminal es dueno del chasis sobre el que

las gruas cargan los contenedores.

' El conductor del camién debe firmar un acuerdo con el op-
erador de la terminal para usar el chasis. Los estibadores

i manejan el equipo de manipulacion de carga que coloca el
contenedor en el chasis. A veces, ellos también conducen un
i camion de transporte que lleva el contenedor a las puertas !
. de la terminal.

TRENES EN LA TERMINAL FERROVIARIA

Una compaiiia ferroviaria posee y opera la estacion

i ferroviaria donde los contenedores se colocan en trenes de
carga. Un conductor de camioén lleva el contenedor desde
i la terminal hasta una instalacion ferroviaria intermodal,
donde los trabajadores de la terminal ferroviaria utilizan
i equipos de manipulacion de carga para colocar ese

. contenedor en un tren de carga.
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4.3 EL MAPEO DEL PODER DE LA COMUNIDAD
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4.3 POSTER DEL MAPEO DEL PODER DE LA COMUNIDAD

AGENDA DE LOS
OPOSITORES

MUCHO
PODER
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|

SIN
PODER
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4.4 IMPRESOS SOBRE LOS ORGANISMOS DE LA CIUDAD Y DEL CONDADO Y LOS EFECTOS

. Departamento :
: de Salud Publica :
Asma . del Condado

(County Public Health
Department)

@ : Gestion Regional

Hollinenla : para la Calidad
repisa de mi ! del Aire
ventana :

(Regional Air Quality
Management District)
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4.4 IMPRESOS SOBRE LOS ORGANISMOS DE LA CIUDAD Y DEL CONDADO Y LOS EFECTOS

Agencia de
obras publicas

Baches en de la ciudad

mi calle

(City Public Work Agency)

Agencia de
obras publicas
de la ciudad

(City Public Work Agency)

Bordes de
aceras rotos
en mi calle
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4.4 IMPRESOS SOBRE LOS ORGANISMOS DE LA CIUDAD Y DEL CONDADO Y LOS EFECTOS

: Consejo
Camiones :  de recursos

. estacionados del aire §|e
. en mi calle con ; California
: SU motor (The California Air
. Resources Board)
funcionando

Camiones . Departamento
estacionados :  de policia
en mi calle
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4.4 IMPRESOS SOBRE LOS ORGANISMOS DE LA CIUDAD Y DEL CONDADO Y LOS EFECTOS

=
Camiones
i circulando en
: una calle que no':
. es una via para !
:  camiones

Departamento
de policia
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NUESTRA COMUNIDAD?

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

i INSTANTANEA:
@ » Identifique las causas primordiales de los problemas del transporte de carga que

G QUE SOLUCIONES PUEDEN FUNCIONAR

1
1
1
I
experimentamos. E

» Desarrolle soluciones que aborden las causas de los problemas relacionados con el !

! transporte de carga. !
: » Examine los estudios de caso de esfuerzos exitosos para lograr soluciones a los I
E problemas del transporte de carga. :

_________________________________________________________________________________

EN ESTA SECCION:

5.1 Llegar a la Raiz del Problema
5.2 Identificacion de Soluciones
5.3 Recetas para el Exito

5.1 LLEGAR A LA RAIZ
DEL PROBLEMA

Pida a los participantes que formen grupos de 4 6

L 15 minutos ,gﬁ {ﬁ’ﬁ 5 personas dispuestas en circulo. Pase figuras
Ol recortables de papel con forma de hojas con
OBJETFVO: ) efectos del transporte de carga escritos en ellas y
Identificar el origen de los problemas del raices a cada participante.

transporte de carga en nuestra comunidad.

MATERIALES (pag]na 83): «‘ Eche un vistazo al “efecto” del transporte de
carga escrito a la izquierda delante de usted.
En sus grupos, discuta lo que usted piensa que
es la causa primordial del problema y escribala
en su papel “raiz”. Cuando haya terminado,
vaya y pegue sus efectos en las ramas del
arbol, y las causas, en las raices del arbol.

« Arbol de Causa y Efecto del tamafo de
un cartel

« Materiales impresos con el Arbol de
Causa y Efecto

o Papel verde cortado en forma de hojas

« Papel naranja cortado en forma de raiz

» Marcadores o boligrafos

o Tijeras Vamos de nuevo juntos como un solo grupo y
« Cinta adhesiva discutamos el drbol que ustedes han creado.
Pregunte a los participantes qué les disgusta de
PREPARATION: estas causas y efectos y qué les gustaria que se
Corte el papel verde en forma de hojas. cambiara en su comunidad.

Corte el papel naranja en forma de raices.
Pegue con cinta el Arbol de Causa y Efecto
en la parte delantera de la sala.
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5.2 IDENTIFICACION
DE SOLUCIONES

. @ °
0 40 minutos
OBJETIVO:
Identificar soluciones que puedan abordar la
causa primordial de nuestros problemas y decidir
quién puede ayudarnos a alcanzar estas

soluciones.

MATERIALES (pagina 83):
Arbol de Causa y Efecto del tamafio de un
cartel
Papel azul cortado en forma de gotas de
lluvia
Papel amarillo cortado en circulos

Marcadores o boligrafos
Tijeras
Cinta adhesiva

PREPARACION:

Corte el papel azul en formas de gota de agua y
el papel amarillo en circulos con forma de sol,
para que tenga un poco para cada participante.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:

Esta actividad es mejor utilizarla inmediatamente
después de la actividad Llegando a la Raiz del
Problema de modo que los participantes puedan
comenzar a generar soluciones a los efectos del
transporte de carga.

Esta actividad también puede llevarse a cabo como
una actividad rotativa en grupos pequenos.

Divida a los participantes en 3 grupos. Dé a cada grupo

un rotafolio y marcadores. Pida a cada grupo que
explore una relacion de causa efecto y escribala en
la parte superior de su papel.

A continuacion, cada grupo rota a una estacion dife-
rente y propone ideas que podrian abordar la causa
primordial del problema escritas en el rotafolio de su

estacion. Ellos registran las soluciones y giran de nue-

vo a donde ellos exploraran quién tiene el poder para
darles las soluciones que el grupo anterior exploro.

Al final, cada grupo regresa a su estacion original y el
facilitador dirige una discusion sobre si hubo ideas
sorprendentes o si algo debe anadirse.

5. ;QUE SOLUCIONES PUEDEN FUNCIONAR PARA NUESTRA COMUNIDAD?

Pida a los participantes que formen pareja
con alguien cerca de ellos. Ellos trabajardn
con su pareja durante unos 20 minutos.

«( Después de mirar el Arbol de causa y
efecto que hemos creado, elija al menos
dos relaciones de causa y efecto para
discutir con su pareja.

Para cada relacion de causa y efecto,

haga una puesta en comun sobre:

1. Soluciones que podrian abordar la
causa primordial del problema

2. ;Quién tiene el poder de darnos lo
que queremos?

Escriba sus soluciones en los papeles con
forma de gota de lluvia y sus fuentes de
poder en los papeles con forma de sol.
Cuando haya terminado, vaya al frente y
péguelas con cinta adhesiva en nuestro
arbol.

Una vez que todas las parejas hayan
terminado y pegado sus gotas de lluvia y
los circulos en el drbol de causa y efecto,
haga que una persona de cada equipo vaya
al frente y discuta sus fuentes de poder y
sus soluciones.

Utilice los ultimos 10 minutos para discutir
el drbol como un solo grupo. Identifique
cualquier nueva fuente de poder o
soluciones.

192[01 $10ID3PU] |DIUSLILOIAUT PUDIYDO ISIM 10204
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\aZ
5.3 RECETAS PARA . &%)
EL EXITO =
L 30 minutos *%% %ﬁ:&i
OBJETIVO:

[

Evaluar como otras campafnas comunitarias
relacionadas con el transporte de carga han
obtenido cambios positivos para sus vecindarios.

MATERIALES (pagina 84):

o Impresos con Los Estudios de Caso
o Papel

» Boligrafos

PREPARACION:

Antes del taller, investigue ejemplos de esfuer-
Zos organizativos locales o de areas vecinas en
torno a cuestiones de transporte de carga y
documente su estrategia. Esta sera la base de
su material impreso de estudio de caso. Si es
posible, sus ejemplos deben incluir una variedad
de estrategias de organizacion o de defensa.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:
Con el fin de proporcionar un amplio alcance
de los distintos tipos de campanas comunitarias,
trate de reunir estudios de caso que detallen
una serie de estrategias. Algunos ejemplos de
estrategias podrian incluir:
« La accion directa
« La organizacion con una agencia local o con
una persona encargada de tomar decisio-
nes, como un comisionado del puerto
» La consecucion del apoyo/ sensibilizacion
de la comunidad

Esta actividad esta disefada para ayudar a
los participantes a pensar de forma
proactiva sobre su comunidad examinando
ejemplos de grupos u organizaciones que ya
se han organizado exitosamente en torno a
cuestiones relativas al transporte de carga.
Usted podria utilizar estudios de caso de su
comunidad o de una comunidad similar con
el fin de estudiar su estrategia y empezar
a imaginar formas de ayudar a ganar apoyo
para la agenda de sus participantes.

Comience por hacer que los participantes
formen pequefios grupos segun el numero
de estudios de caso que usted tiene. Dele
a cada grupo 20 minutos para leer todo su
estudio de caso.

«( Ahora vamos a ver como los demas resi-
dentes de la comunidad han respondido
a las cuestiones relativas al transporte
de carga en sus vecindarios, con el fin
de obtener algunas ideas acerca de
cuales técnicas podemos utilizar para
implementar los cambios que queremos
ver en nuestra comunidad.

En sus grupos pequenos, tome unos 20
minutos para leer todo el estudio de
caso y discutir la estrategia en cuestion.
Designe a una persona para que registre
lo siguiente:

» ;Como se reunio la gente para
trabajar sobre el tema?

» ;A quién se dirigieron?

o ;Qué pidieron?

» ;Como lo consiguieron?

» ;Como aprovecharon su victoria?

Cuando los grupos pequefios hayan terminado de discutir entre ellos, utilice los ultimos 10 minutos
para que cada grupo informe a la totalidad de los participantes. También tenga en cuenta si habia
algunas estrategias que los participantes sintieron que eran pertinentes o Utiles para los objetivos
de su comunidad.

82

Algunas herramientas Utiles para encontrar estudios de caso son:
« Establecimiento de contacto con organizaciones para conocer acerca de sus victorias de

campana o realizacion de bUsquedas en sus sitios web.
Busqueda en el periddico de historias sobre éxitos locales.
Busqueda en Internet sobre campanas sobre temas relacionados con el transporte de carga.
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5.1 ARBOL DE CAUSA Y EFECTO

;Qué ocurre como resultado de este problema?
;Como este nos afecta? ’

\ \’
o" ’:

)

;Qué conduce a estos problemas?
;Qué alimenta estos problemas?

5. ;QUE SOLUCIONES PUEDEN FUNCIONAR PARA NUESTRA COMUNIDAD? @ 83



5.3 RECETAS PARA EL EXITO ESTUDIO DE CASE DE MUESTRA

Colaboracioén para la Salud y los Beneficios Econémicos en el Puerto de Los Angeles

Durante la Ultima década, las comunidades de Wilmington y San Pedro, que bordean
los puertos de Los Angeles y Long Beach, han estado trabajando para reducir los efectos so-
bre la salud de las operaciones portuarias al tiempo que se aumenten los beneficios economi-
cos a los residentes de la comunidad. En el 2001, los grupos de la comunidad en Wilmingtom
y San Pedro, unieron esfuerzos con grupos de trabajadores, del medio ambiente y de defensa
incluido el Consejo de Defensa y Recursos Nacionales (NRDC, por sus siglas en inglés) y la
Coalicion para Puertos Limpios y Seguros. En conjunto, estas organizaciones presentaron una
demanda contra el Puerto de Los Angeles para detener la construccion de un nuevo complejo
de contenedores de 174 acres, operado por China Shipping. Esta accion legal demostro el
poder colectivo de los grupos mostrando que la falta de reconocimiento de sus derechos a
un medio ambiente saludable podria resultar en una seria amenaza para la capacidad del
puerto de expandirse, tanto fisica como econdmicamente.

En 2003, después de dos anos de litigio, el Ayuntamiento de Los Angeles confirmod la
demanda de la coalicion comunitaria para detener la construccion hasta que hubiera una
revision ambiental completa, junto con otras estipulaciones para las operaciones de limpieza
del puerto y la proteccion de las comunidades circundantes. Segln el acuerdo, al puerto se
le solicitd que creara un fondo para ayudar a mitigar su contaminacion mediante la limp-
ieza de los camiones diesel de propietarios independientes y continuar el Comité Consultivo
de la Comunidad Portuaria, el cual proporciona sugerencias a la Junta de Comisionados del
Puerto de la comunidad.

Uno de los programas destinados a ayudar a implementar estos nuevos cambios,
llamado el “Programa de Camiones Limpios”, requiere que los camiones que operan en el
puerto cumplan las normas estatales de emisiones de diesel. La Asociacion Americana de
Transportes por Carretera (ATA, por sus siglas en inglés) apeld a este programa en 2008, ale-
gando que la ley federal prohibe a los gobiernos estatales y regionales regular el transporte
interestatal por carretera. Sin embargo, en agosto de 2010, un juez de un tribunal federal
confirmoé el Programa de Camiones Limpios al negar la apelacion del ATA, declarando que
el puerto tiene el derecho de regular su contaminacion como una manera de mantenerse
econémicamente competitivo.

Lista de Recursos:

“Port of L.A.’s ‘clean truck’ program prevails in court,” October 27, 2010. Los Angeles Times.
<http://latimesblogs.latimes.com/greenspace/2010/08/port-of-los-angeles-clean-truck-program-
prevails-in-court-diesel-emissions-standards.html>

Peterson, Molly. “Clean Trucks Program at Port of LA can go forward, court rules,” August 26, 2010.
KPCC. <http://www.scpr.org/news/2010/08/26/clean-trucks-program-port-la-can-go-forward-court->

“City of Los Angeles and Community and Environmental Groups Reach Record Settlement of
Challenge to China Shipping Terminal Project at Port.” March 5, 2003. NRDC. <http://www.nrdc.org/

media/pressreleases/030305.asp>
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5.3 RECETAS PARA EL EXITO ESTUDIO DE CASE DE MUESTRA

Limpiando Nuestro Aire:
Plan de Reduccién del Riesgo Comunal de San Francisco

En el 2008 la legislatura estatal de California y el entonces gobernador Schwarzenegger
firmaron para que entrara en vigor la ley SB375. La ley es un intento por coordinar la
planificacion del transporte y del uso de la tierra regionalmente en todo el estado, con el
fin de reducir la cantidad de personas que tienen que depender de vehiculos que producen
gases de efecto invernadero. Como resultado, la ley aboga por un uso aumentado y desar-
rollo del transporte publico y por mas comunidades transitables por peatones con acceso
a transporte publico. Como una parte de este plan, el nuevo desarrollo orientado hacia el
transito (TOD, por sus siglas en inglés) albergaria casas, centros comerciales y espacios
publicos cerca del transporte publico para reducir la necesidad de manejar.

Como parte del proceso de implementacion del SB 375, cada region identifico las “areas de
desarrollo prioritarias” (PDA, por sus siglas en inglés), o lugares donde la inversion en nuevo
desarrollo, conocido como “penetracion”, podria maximizar el uso del transporte publico.
No obstante, muchas de estas PDA se traslapan con comunidades que ya estan cerca de
corredores de transito existentes y carreteras concurridas que contaminan. Juntos, el
Departamento de Salud Publica de San Francisco, el Departamento de Planificacion de San
Francisco y el Distrito de Gestion de la Calidad del Aire (Distrito del Aire) han estado traba-
jando para identificar estas comunidades en San Francisco que experimentan altos niveles de
contaminacion del aire, que podrian ser afectadas negativamente por el desarrollo futuro.

En respuesta, el Distrito del Aire ha estado trabajando en el Plan de Reduccion del Riesgo
Comunal (CRRP, por sus siglas en inglés) para abordar los riesgos de contaminacion del aire
que los nuevos planes de desarrollo potenciales plantean en las comunidades de San
Francisco. El CRRP, hasta el momento, ha realizado modelos de concentraciones de material
particulado y del riesgo de cancer en comunidades de San Francisco y utilizé datos de salud
de la comunidad para establecer un limite de niveles aceptables de exposicion. Cualquiera
de las comunidades que estan por encima de este limite pueden ser, entonces, evaluadas
aun mas para asegurar que existan medidas establecidas para reducir el riesgo de cualquier
desarrollo nuevo o existente. El CRRP ha puesto particular atencion en comunidades con
bajos ingresos que ya sufren los efectos desproporcionados de la contaminacion.

Después de evaluar las areas que exceden los niveles saludables de exposicion, el Distrito de
Aire ha propuesto varias medidas para reducir el riesgo para las comunidades que ya estan
expuestas y que podria observar mas exposicion a la contaminacion conforme el SB 375 es
implementado. Entre estas recomendaciones, el Distrito del Aire esta ayudando a actualizar
el decreto de filtracion de la ciudad, al exigir la filtracion para nuevas construcciones en
estas areas “de atencion”. También se ha recomendado que las casas y escuelas existentes
se acondicionen con nuevos sistemas de filtracion para protegerlas de la contaminacion. Una
tercera medida es asegurar que los nuevos desarrollos sean disenados con amortiguadores o
barreras para carreteras concurridas. De ultimo, el Distrito de Aire hace un llamado para que
las regulaciones existentes sobre el diesel y las rutas de camiones sean puestas en ejecucion
y que la preferencia sea dada a vehiculos de transito limpio.
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5.3 RECETAS PARA EL EXITO ESTUDIO DE CASE DE MUESTRA
Sentando a Todos a la Mesa:
Establecimiento de una ruta de camiones en West Oakland

En 2000, la 7th Street/McClymonds Initiative, una iniciativa de vecindario de construccion de
comunidades en West Oakland, formé una sociedad con el Pacific Institute, una organizacion
de investigacion, para ayudar a los residentes locales a desarrollar un conjunto de indicadores
para identificar y documentar las urgentes preocupaciones de la comunidad. West Oakland,
una comunidad limitada por todos sus lados por autopistas, hospeda grandes cantidades de
camiones diesel que transportan mercancias hacia y desde el Puerto de Oakland, junto con
muchas fuentes fijas de contaminacion. En el 2002, el Proyecto de Indicadores Medioambien-
tales de West Oakland (WO EIP en inglés) dio a conocer sus resultados de investigacion en el
informe “Conocimiento del Vecindario para el Cambio,” que cito el trafico de camiones diesel
como una preocupacion primaria en West Oakland. Sobre la base de este trabajo de fondo,

el documento de la asociacion WO EIP y el Pacific Institute decidieron disefar y llevar a cabo
conjuntamente un conteo de camiones y un estudio de camiones detenidos pero con su motor
en marcha, para lo que contratd a una empresa consultora en tecnologias de transporte (TIAX)
para capacitar a los residentes de la comunidad y al personal del WO EIP para contar con
precision los camiones.

El estudio sobre el diesel realizado por WO EIP determin6 que West Oakland puede estar
expuesto a 90 veces mas particulas de diesel por milla cuadrada por afo que el estado de
California. Después de consultar con una amplia gama de organizaciones locales, empresas,
transportistas y entidades gubernamentales pertinentes, los miembros de la comunidad sugiri-
eron en un informe final que habia un fuerte deseo de establecer una ruta de camiones que
limitaria el transito de camiones a través de los vecindarios locales.

Con el fin de defender su ruta de camiones deseada, la asociacion comenzo a trabajar con
miembros de la comunidad para llevar a cabo un analisis de poder para identificar a los re-
sponsables de tomar las decisiones que podrian llevar a cabo un cambio de politica. El proceso
de analisis de poder destaco el puerto como organismo clave de la toma de decisiones y al
miembro del consejo de la ciudad local del distrito como un aliado poderoso. Esto también
puso de manifiesto a las empresas en West Oakland como un grupo que se veria afectado por
la nueva ruta de camiones propuesta y necesitaban ser incluidas en la planificacién poste-
rior. Como resultado, la asociaciéon WO EIP creé un comité de ruta de camiones que se reunio
mensualmente y que incluy6 actores como los residentes locales, el Puerto de Oakland, una
compania de camiones independiente, el Departamento de Policia, el Departamento de Obras
Publicas, el Distrito Local del Aire, y la Asociacion de Comercio de West Oakland. La meta del
comité era negociar una ruta real de camiones que pudiera responder a las preocupaciones de
la comunidad sin agobiar excesivamente a las demas partes interesadas.

En septiembre de 2005, la asociacion WO EIP y sus aliados lograron una victoria clave cuando
el Concejo Municipal aprobé por unanimidad una ordenanza para la Ruta de Camiones y que se
adhirio muy de cerca a las rutas de los camiones especificos que la asociacion habia propuesto.
Varios de los responsables de elaborar las politicas entrevistados después de la decision apun-
taron que la asociacion, y en particular su solida investigacion y la fuerte voz de la comunidad,
merecia crédito considerable, tanto por esta victoria particular y para los subsecuentes
esfuerzos de mayor envergadura.
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5.3 RECETAS PARA EL EXITO ESTUDIO DE CASE DE MUESTRA

Reduciendo los Impactos para la Comunidad, Mejorando la Salud Comunitaria:
El Centro Para la Accion Comunitaria y la Justicia Ambiental Protege a los Residentes

En Febrero del 2013, un acuerdo histoérico brind6 protecciones a los ciudadanos contra aumentos
en la polucion de disel y de ruido en un caso sobre el propuesto desarrollo de un centro de almace-
namiento en el Condado de Riverside, California. El acuerdo se llevo a cabo después de una década
de movilizacion en coalicion en contra de la construccion del propuesto Centro de Comercio de
Mira Loma. La campaina de movilizacion fue encabezada por el Centro Para la Accion Comunitaria y
la Justicia Ambiental (CCAEJ 6 Center for Community Action and Environmental Justice en inglés),
una organizacion sin fines de lucro que fomenta el liderazgo comunitario alrededor de los temas de
salud ambiental y que colabora con varios grupos sociales para mejorar “nuestro ambiente social y
natural.” El propuesto Centro de Comercio, el cual ocuparia mas de un milléon de pies cuadrados en
bodegas y edificios industriales, fue originalmente aprobado por el Condado de Riverside y la Ciudad
de Jurupa Valley, California.’

CCAEJ y su coalicion de abogados y miembros comunitarios dedicaron varios aios al seguimiento de
la propuesta de desarrollo, atendiendo a reuniones plblicas y ejerciendo que los impactos sobre la
salud comunitaria necesitaban ser considerados dentro de la planificacion del proyecto. Los residen-
tes de Mira Loma, el vecindario donde el centro se construiria y el cual recibiria la mayor parte de
sus impactos, formularon recomendaciones para el disefio del centro y las medidas que podrian ser
establecidas para proteger a los residentes contra sus impactos. Cuando la ciudad y los promotores
del desarrollo del centro no incluyeron las medidas adecuadas basadas en la defensa de la
comunidad e intentaron proceder con el plan en el otono del 2011, CCAEJ y sus colaboradores
formularon una demanda contra la cuidad, el condado, y los desarrolladores.™ Alegando que ellos
habian violado la Ley de Calidad Ambiental de California (California Environmental Quality Act, en
inglés) porque no estudiaron completamente los impactos del desarrollo del centro, la demanda
requirié que una nueva, mas comprensiva revision de los impactos ambientales del proyecto fuera
realizada. Algunos meses después, la Abogada General del Estado de California Kamala Harris brindé
su apoyo para los esfuerzos del grupo comunitario en contra del desarrollo. La Abogada General
Harris notd que la comunidad de Mira Loma ya tenia una de las peores calidades de aire en el pais

a raiz de la cantidad desproporcionada de bodegas y trafico de camiones vinculados, reafirmando la
lucha de décadas de CCAEJ en contra del desarrollo de bodegas en la zona.™

Dos afos mas tarde, después de bastantes negociaciones, la Abogada General Harris anuncié que los
desarrolladores y la ciudad de Jurupa Valley se pondrian de acuerdo en proveer las medidas protecto-
ras que los residentes de Mira Loma habian propuesto afnos antes. Como parte del acuerdo, los
desarrolladores y la ciudad se pusieron de acuerdo en financiar la instalacion de sistemas de filtracion
del aire en las casas de residentes de Mira Loma, monitoreo de la calidad del aire en Mira Loma
Village, paisajismo que podria reducir la exposicion de emisiones de disel, y un proyecto verde
incluyendo un sistema fotovoltaico solar, edificios energéticamente eficientes, y estaciones para
recargar vehiculos eléctricos." El proceso de la demanda - y toda la movilizacion y promocion hecha
a través de las décadas que CCAEJ trabajo para traer justicia a los residentes de Jurupa Valley - puso
los intereses de los residentes en medio de las negociaciones para asegurar que las necesidades de
los mas impactados se convirtieran en una prioridad para la ciudad y para los desarrolladores del
proyecto.

‘:.Stokley, Sandra. “Jurupa Valley: Mira Loma Warehouse Project Spurs Lawsuit.” Breaking News. 6 Aug. 2011. Web.
" Ibid.
" State of California Department of Justice. Office of the Attorney General. “Attorney General Kamala D. Harris Seeks to
Join Suit to Protect Public Health in Mira Loma.” 8 Sept. 2011. Web.
V State of California Department of Justice. Office of the Attorney General. “Attorney General Kamala D. Harris Announces
Settlement to Protect Public Health in Jurupa Valley.” 14 Feb. 2013. Web. @
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P @M@ PODENOS HACER PARA QUIE LOS TOMADORES
o DE DECISIONES APOYEN NUESTRAS DECISIONES?

____________________________________________________________________________

. INSTANTANEA:

« Ampliar los esfuerzos locales sobre los problemas de transporte de carga a nivel
regional y estatal.
» Explorar el papel de la negociacion en la defensa de las soluciones.
» Desarrollar y exponer un mensaje de apoyo.
e Crear un plan de accion.

____________________________________________________________________________

EN ESTA SECCION:

6.1 Construccion del Exito Local Dentro del Poder Regional

6.2 Juego de Roles de las Estrategias Comunitarias

6.3 Juego de Roles de Colaboracion

6.4 Defensa de Nuestras Soluciones

6.5 Realizacion de Acciones para Encontrar Nuestras Soluciones

6.1 CONSTRUCC'ON DEL «( Con todas estas cuestiones relacionadas con el

transporte de carga y los efectos en la salud de

EXlTO LOCAL DENTRO DEL nuestra comunidad, la gran pregunta es jqué
hacemos al respecto? Muchos de nosotros ta-
PODER REGIONAL P yaesia

mos actuando sobre los problemas y preocupacio-
nes relativas al transporte de carga en
0 30 minutos otes | | nuestro vecindario. Sin embargo, con
ﬁ"«‘r todas estas preocupaciones, a veces es
OBJETIVO: abrumador hacerles frente a una escala
Ampliar los objetivos locales relacionados con el mayor. A través de esta actividad, vamos
transporte de carga hasta el nivel regional y estatal. a ver qué temas y qué decisiones se
toman a nivel local, regional y estatal

MATERIALES (pagina 94): para mostrar como las comunidades
«+ Poster de la Construccién del Exito Local Dentro pueden responder y cambiar el curso del
del Poder Regional transporte de carga en cada nivel.

» Cinta adhesiva

e Marcadores Vamos a empezar primero por examinar
la estructura del poder tradicional.

PREPARACION:

Ponga el cartel Construccion del Exito Local Dentro ;Cuales son algunas de las cuestiones

del Poder Regional. relativas al transporte de carga locales
con las que tenemos que lidiar? ;Quién

NOTA PARA LOS FACILITADORES: toma las decisiones sobre estas cuestio-

Para esta actividad se requiere algun tipo de cono- nes locales del transporte de carga?

cimiento de las actividades locales del transporte de

carga. Consulte el mapa general de los responsables Para esta serie de preguntas, permita al

de tomar las decisiones en California, como punto de grupo que conteste o uno a la vez, ya sea

partida y afiada organizaciones o agencias mas levantando la mano o pronunciando el

especificas a su area. nombre de la persona que uno quiere que
conteste.
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En su poster “Construccion del éxito local dentro del poder regional” anote los problemas locales
con los que se tienen que enfrentar los participantes. A la izquierda, en el lado de “estructura de
poder,” registre los responsables de tomar las decisiones sobre esos asuntos.

«{ ;Qué problemas enfrentamos a nivel regional relacionados con el transporte de carga? ;Quién
toma las decisiones sobre las cuestiones regionales de transporte de carga?

Tal como la lluvia de ideas de grupo, usted podria desear sumarse a sus sugerencias. Un ejemplo de
un problema regional podria ser el puerto. Una agencia encargada de tomar las decisiones podria
ser el Distrito de Gestion de la Calidad del Aire de su region. Anote en el poster
los temas regionales y los responsables de tomar las decisiones.

«{ ;Qué tipo de decisiones y politicas se dan a nivel estatal vinculadas al
transporte de carga? ;Quién toma las decisiones sobre asuntos estatales de
transporte de carga?

Repita el proceso para asuntos estatales y para los responsables de tomar las

decisiones. Un ejemplo de un problema en todo el Estado podria ser las regulaciones del Consejo
de Recursos del Aire de California (CARB). Un ejemplo de un organismo encargado de tomar de
decisiones a nivel estatal seria la Comision de Transporte de California (CTC).

«‘ Ahora que hemos repasado la estructura de poder tradicional, queremos echar un vistazo a lo
que llamamos la estructura de poder de la comunidad. ;De donde viene nuestro poder? ;Como
las comunidades resisten las malas politicas y crean mejores soluciones para los problemas de
transporte de carga? ;Qué medidas podemos tomar, o estamos ya tomando, a nivel local?

Conforme los participantes compartan sus ideas, registrelas en la seccion “Poder popular” de
su poster, en el recuadro de “Organizacion local.” Algunas respuestas podrian incluir el recuento u
organizacion de camiones.

«{ ;Qué acciones podemos tomar en el nivel comunitario y regional? ;Como expresan las comuni-
dades el poder a escala regional, o en contra de los objetivos regionales?

Anote ideas sobre como expandirse a nivel regional. Algunos ejemplos son las campafas de envio de
cartas o el trabajo de defensa conjunta con las agencias regionales.

«‘ ¢Como las comunidades expresan su poder a escala estatal, o en contra de los objetivos de este
nivel? ;Qué medidas podemos tomar como comunidad para afectar asuntos a nivel estatal y la
toma de decisiones?

Escriba las ideas para abordar el
transporte de carga en el dmbito
estatal.

Para obtener mas informacion o estudios de casos sobre
organizaciones que estan redoblando los esfuerzos para
abordar los problemas de transporte de carga,
consultense las siguientes organizaciones:

Si es posible, trate de integrar un + Coalicion de Calidad del Aire del Valle Central de
estudio de caso o ejemplo de un California (www.calcleanair.org)

problema de transporte de carga The Ditching Dirty Diesel Collaborative

que se abordd en todos estos tres (www.ditchingdirtydiesel.org)

niveles por un grupo de la East Yard Communities for Environmental Justice
comunidad y discuta como sus (www.eycej.org)

estrategias se pueden utilizar en Environmental Health Coalition (http://www.envi-
su comunidad ronmentalhealth.org)
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. 6.2 JUEGO DE ROLES
| 1 hora 15 minutos m %h,:i‘: A‘( o DE LAS ESTRATEGIAS

OBJETIVO: COMUNITARIAS

Explorar los diversos intereses en juego

en torno a cuestiones relativas al trans- Entregue a los participantes las Cartas del rol de

porte de carga y aprender a negociar estrategias comunitarias y presente el escenario de

para encontrar soluciones. juego de roles. Haga que la gente se divida en grupos
de acuerdo con la cantidad de roles que se necesita

MATERIALES (pagina 95): jugar y asigne a cada grupo uno de esos roles.

» Materiales impresos sobre el
escenario de juego de roles de las
estrategias comunitarias

» Cartas con el rol de estrategias
comunitarias

«( En este escenario de juego de roles, cada uno de
ustedes va a asumir el papel de un “actor” espe-
cifico que tiene que ver con la actividad de trans-
porte de carga en el puerto. Este es el escenario:

La comision del puerto esta programada para
hablar sobre aprobacion de una resolucion que
requeriria que los conductores de camiones que
realizan contratos con las companias navieras que
operan en el puerto se conviertan en empleados
de una compaiiia de camiones.

NOTA PARA LOS FACILITADORES:

Esta actividad esta disenada para traba-
jar a través de posibles estrategias para
conseguir que los responsables de tomar
las decisiones apoyen las soluciones de
los miembros de la comunidad relaciona-
das con temas del transporte de carga.
Los materiales y ejemplos se desarrollan
en torno a temas portuarios, pero puede
adaptarse a fin de ajustarse a un
problema local mas relevante.

En los meses previos a la reunion, el director del
puerto ha ordenado al personal del puerto anali-
zar el tema y proponer una recomendacion para
realizar acciones. El director del puerto luego
transmitio esto a la comision del puerto y se con-
virtio en un tema de agenda en esta reunion.

El facilitador llamara a sesion. En primer lugar
ella o él pedira al empleado de puerto que
“enmarque” el tema. Ella o él entonces recurrira
a una serie de grupos para proporcionar comen-
tarios publicos sobre el asunto antes de que los
miembros de la Comision opinen sobre la resolu-
cion propuesta. A cada grupo se le permitira dar
una declaracion de 2 minutos sobre su posicion
sobre el tema.

Las funciones incluyen:

« Compaiiia naviera

« Chofer de camion

» Residente de la comunidad

193(0.d S103D2PU] |DIUBLLOIAU PUDIYDO IS 3P UL1IDW DIPUDSSD? 10304

Permita a los participantes trabajar juntos « El puerto
15 minutos para que preparen y redacten sus « Federacion de trabajadores
temas de conversacion para el papel que e El alcalde

jugardn en la reunion de prueba.

En los proximos 35 minutos, realice la reunion de prueba. Una vez que cada grupo haya expuesto
durante 2 minutos, abra la reunion para comentarios y preguntas. Reserve los ultimos 20 minutos
para rendir un informe sobre la reunion y discuta como puede esto ser aplicado a situaciones reales.
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6.3 JUEGO DE ROLES
DE COLABORACION

Reparta las Cartas de roles de colaboracion a los
participantes e introduzca el escenario de juego de
roles. Haga que las personas se formen en grupos de
acuerdo con la cantidad de roles que hay que jugar y
asigne a cada grupo uno de esos roles.

«( En este escenario de juego de roles, cada uno de
nosotros va a asumir un papel diferente como un
miembro importante de los procesos de desar-
rollo comunitario. Vamos a utilizar esta actividad
para ayudar a explorar algunas de las maneras en
que podemos tratar de hacer avanzar nuestros
objetivos para nuestra comunidad a través de la
colaboracion. Este es el escenario que vamos a
utilizar:

El escenario es una reunion del grupo consultivo
del proyecto de la comunidad local. Vamos a
discutir una propuesta presentada por el Grupo
Consultivo Local y residentes de la comunidad
que solicitan la creacion de un “Centro de Edu-
cacion de Agricultura Urbana” en el antiguo em-
plazamiento de una empresa de camiones que ha
sido designada como zona industrial abandonada,
o un sitio industrial inactivo con suelo poten-
cialmente contaminado, por el Departamento

de Control de Sustancias Toxicas (DTSC, por sus
siglas en inglés) de California.

Las funciones incluiran las siguientes:

« 1° ponente: Representante adulto del grupo
consejero del proyecto de la comunidad local

« 2° ponente: Residente joven de la comunidad

« 3° ponente: Propietario de una antigua zona
industrial que se reedifica

» 4° ponente: Representante de la agencia de
reurbanizacion

« 5° ponente: Representante del Departamento
de Control de Sustancias Toxicas

El presidente del grupo consultivo del proyecto
(el facilitador) declarara abierta la sesion y
anunciara los temas de la agenda. Uno a la vez,
vamos a llamar a los representantes de cada
grupo, que tendran 2 minutos para explicar su
posicion, lo que estan defendiendo, y cémo los
otros participantes pueden ayudar a alcanzar su
meta.

6. ;COMO PODEMOS HACER PARA QUE LOS TOMADORES DE DECISIONES APOYEN NUESTRAS DECISIONES?

OBJETIVO:

Explorar el papel de la colaboracion en la
resolucion del problema de transporte de
carga.

MATERIALES (pagina 98):

o Materiales impresos del Escenario de
Juego de Roles de Colaboracion

» Cartas con el Rol de Colaboracion

NOTA PARA LOS FACILITADORES:
Esta actividad esta disefada para ayudar

a los participantes a trabajar a través de
los posibles escenarios y estrategias de
colaboracion en sus metas para su comuni-
dad. El ejemplo dado se basa en un juego
de roles desarrollado por el Proyecto de
Indicadores Medioambientales del Oeste
de Oakland, y discute la propuesta de

un “Centro de Educacion de Agricultura
Urbana” en el antiguo emplazamiento de
una empresa de camiones. Sin embargo,
puede utilizar esta plantilla para
desarrollar una actividad de juego de
roles de colaboracion que sea mas
especifica para su comunidad.

Permita a los participantes trabajar juntos
15 minutos para preparar y redactar sus
temas de conversacion para el papel que
jugaran en la reunion de prueba. Haga que
cada grupo elija un representante que hable
en su favor.

En los préximos 35 minutos, realice la re-
union de prueba. Una vez que cada grupo
haya expuesto durante 2 minutos, abra la
reunioén para comentarios y preguntas.

«( Toda la junta directiva del grupo consul-
tivo del proyecto revisara la totalidad de
la informacion recibida en esta reunién y
pondra su respuesta en la agenda para la
reunion del proximo mes.

Reserve los ultimos 20 minutos para dar un
informe sobre la reunion y discutir algunos
de los temas que surgieron durante el juego
de roles.




6 . 4 DEFENSA DE «( Con lo que hemos aprendido de nuestros talleres

NUESTRAS SOLUCIONES anteriores, ahora vamos a crear un plan de accion
para tratar de encontrar soluciones para nuestra
comunidad.

L 40 minutos .’.f,ﬁ
L X Distribuya el material impreso Directrices para la
OBJETIVO: accion. Tome un par de minutos para recapitular
Desarrollar un plan para tomar algunas de las soluciones que los miembros de la comu-
medidas sobre nuestra(s) solucion(es) nidad propusieron para los problemas del transporte
prioritaria(s). de carga en su comunidad. Haga una votacion para

decidir en cual solucion le gustaria centrarse.
MATERIALES (pagina 101):
o Material impreso con Las Directivas
para Realizar Acciones
» Poster de la Creacion de un Plan de

«( Primero vamos a discutir qué personas responsables
de tomar las decisiones tienen el poder para hacer
frente a nuestro problema. ;Quién esta a cargo de
lo que podria influir en la decision que queremos

Accion
o Material impreso sobre la Defensa tomar?
en Accion Revise qué agencias o personas responsables de tomar
+ Rotafolio las decisiones tienen el poder de influir en el cambio
« Boligrafos o marcadores en torno a su problema. Registre estas personas re-
sponsables de tomar las decisiones en la columna de
NOTA PARA LOS FACILITADORES: “;Quién estd a cargo?” del poster de creacién un plan
Esta actividad combina muchos de los de accion.
elementos de las actividades anteriores
de esta guia curricular. Si esta traba- «( Ahora vamos a establecer parametros para llegar
jando en multiples cuestiones de forma a nuestra(s) meta(s). Vamos a pensar en lo que
simultanea, puede usar esta actividad queremos lograr a corto plazo (en los proximos 3
para dividir a los participantes / meses) y a medio plazo (en un afo). ;Cuales son las
en grupos de trabajo que ya [ acciones a corto plazo que queremos que adopten
estan activos. Z, T los responsables de tomar las decisiones que con-
ducirian a nuestra solucion? ;Cuales son las accio-
nes a mediano plazo que queremos que adopten los
Registre los pardmetros en el rotafolio. responsables de tomar decisiones?

«( A continuacion, vamos a decidir con cuales grupos comunitarios u organizaciones podriamos
aliarnos para ayudar a persuadir a los responsables de tomar las decisiones para que apoyen
nuestra solucion. ;Como podemos trabajar con los aliados que hemos identificado para convenc-
er a los responsables de tomar las decisiones para que apoyen nuestra solucion?

Registre los aliados identificados bajo “Nuestros aliados” en el poster de creacion de un plan de
accion. Anote las ideas de colaboracion en el rotafolio.

«( Ahora vamos a identificar las acciones que podemos tomar para influir en los responsables de to-
mar las decisiones. En primer lugar, vamos a tomar una herramienta de acciéon que pueda ayudar-
nos a lograr nuestras metas mediante el uso del material impreso de Defensa en accion. ;Qué
herramienta de accion podemos utilizar para conseguir que el responsable de tomar las decisio-
nes apoye nuestra solucion? ;Qué recursos e informacion necesitamos para hacer esto?

Escriba la herramienta de accion por la que se ha decidido en la columna del poster de creacion de un
plan de accion. Tome notas en un cartel grande sobre los recursos necesarios para implementar esta
herramienta de accion.

( Ahora que hemos escogido nuestra herramienta de accién, vamos a trazar las tareas que nosotros
como grupo necesitamos hacer para que esto suceda.
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«( JEn qué tareas especificas tenemos que trabajar en conjunto con el fin de que nuestra herramien-
ta de accion sea una realidad? ;Para cuando tenemos que hacer cada una de estas tareas con el
fin de lograr nuestras metas?

Anote las tareas que necesita hacer y pida voluntarios que puedan o quieran hacerlas, y registrelo
en las columnas correspondientes del Cartel de creacion de un plan de accién, asegurdndose de
delegar tareas a los participantes de manera uniforme. Detalle una cronologia con fechas especificas
para las tareas en que se debe trabajar y se deben lograr.

«( Por Gltimo, vamos a preparar un mensaje de defensa para ayudar a transmitir nuestras metas a los
responsables de tomar las decisiones e influir en ellos para que apoyen nuestras soluciones.

Consulte la siguiente actividad para obtener sugerencias sobre el desarrollo de un mensaje de
defensa. Condense este mensaje en una actividad corta (de 8 minutos) repasando las tres partes
juntas como grupo y registrando las ideas de los participantes de grabacién en un cartel en la parte
delantera del auditorio. Si es posible, los participantes pueden practicar exponiendo el mensaje en
parejas en 2 minutos, o menos, o tomar voluntarios para practicar delante de todo el grupo.

6.5 PROPONER NUESTRAS SOLUCIONES
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«( Ahora vamos a desarrollar un mensaje de defensa que es una herramienta poderosa para decidir
lo que realmente queremos decir a los responsables de tomar las decisiones para ganar su apoyo
para nuestras soluciones.

Un mensaje de defensa debe tener tres partes y apelar a un publico o a una persona encargada
de tomar decisiones especificas:

» El problema: ;Qué se necesita cambiar en el transporte de carga en nuestro(s) vecindario(s)?
o La solucion: ;Qué debe ocurrir para hacer frente a este problema?

« El Llamado a la accion: ;Qué desea usted que esta persona haga para apoyar su solucion?

Usando su material impreso de Mensajeria de defensa, invierta 15 minutos escribiendo un
mensaje en tres partes que pueda ser expuesto en 2 minutos o0 menos.

Distribuya el material impreso de Mensajeria de defensa. Cuando los participantes terminen de
escribir su mensaje, haga que formen parejas durante los ultimos 30 minutos. Cada participante
practicard su mensaje de defensa con la otra persona que juega el rol de su publico. Cuando la
pareja haya terminado, el resto del grupo les puede proporcionar retroalimentacion. Repita el
proceso hasta que todos hayan tenido la oportunidad de practicar y recibir retroalimentacion.

Nota: También usted puede hacer esto como un juego de roles donde las parejas se turnan para
presentar su mensaje de defensa frente al auditorio, mientras que su compafero hace el papel de
la persona encargada de tomar las decisiones que se tiene como objetivo. Usted y el grupo pueden
luego dar a cada persona retroalimentacion individualizada.

6. ;COMO PODEMOS HACER PARA QUE LOS TOMADORES DE DECISIONES APOYEN NUESTRAS DECISIONES? @ 93
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6.2 IMPRESO DEL ESCENARIO DE JUEGO DE ROLES DE LAS ESTRATEGIAS COMUNITARIAS

JUEGO DE ROLES DE LAS
ESTRATEGIAS DE LA COMUNIDAD ¢

La comision del puerto esta programada para hablar sobre la
aprobacion de una resolucion que requeriria que los conducto-
res de camiones, que contratan con las companias navieras que
operan en el puerto, sean empleados de una compania de
camiones.

En los meses previos a la reunion, el director del puerto pidio
a su personal que analizara el tema y propusiera una recomen-
dacion para realizar acciones. El director del puerto luego
transmitio esto a la comision del puerto y se convirtié en un
tema de discusion en esta reunion.

El presidente llamara a sesion. En primer lugar él o ella pedira al
empleado de puerto que “enmarque” el tema. El o ella entonces
recurrira a una serie de grupos para proporcionar comentarios
publicos sobre el asunto antes de que los miembros de la
comision opinen sobre la resolucion propuesta. A cada grupo se
le permitira dar una declaracion de 2 minutos de su posicion
sobre el tema.

Las funciones incluyen:

e Presidente

« Compaiia naviera

e Conductor de camion 1

« Conductor de camion 2

« Residente de la comunidad (A favor)
» Residente de la comunidad (Contra)
e El Puerto

« Federacion de trabajadores

« El alcalde

6. ;COMO PODEMOS HACER PARA QUE LOS TOMADORES DE DECISIONES APOYEN NUESTRAS DECISIONES?: MATERIALES @ 95



6.2 CARTAS CON EL ROL DE ESTRATEGIAS COMUNITARIAS
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6.2 CARTAS CON EL ROL DE ESTRATEGIAS COMUNITARIAS

EL PUERTO
Como funcionario del puerto, usted es representante de este,

que alquila sus terminales a las compaiias navieras. Las companias

navieras le mantienen diciendo a usted que si sus costos aumen-
tan, sera muy malo para los negocios, y que tendran que consid-
erar el traslado de su negocio a otro puerto. Usted se enfrenta a
una creciente presion de muchas fuentes, incluida la comunidad,
las agencias de calidad del aire, y su propio personal de respon-

sabilidad social, para hacer algo acerca de los riesgos para la salud

publica generado por los camiones que acceden a sus terminales.
Como propietario, usted tiene la autoridad para crear algunos
requisitos a cualquier persona o empresa que acceda a su propie-

dad. Por ejemplo, se puede pedir a las empresas de transporte por

carretera que obtengan calcomanias para probar que los camiones
que entran en el puerto cumplen las regulaciones relativas al aire.

Sin embargo, también usted puede sentir que no tiene la autoridad

para decirle a las empresas de transporte por carretera que hagan
mucho mas de lo que ya estan obligadas a hacer por ley.

EL ALCALDE

Como alcalde, usted postula a los comisionados del puerto, mien-
tras que el consejo de la ciudad en realidad los nombra. Usted no
tiene control directo sobre el puerto, que es una entidad cuasi
publica y no una agencia de la ciudad que caiga directamente
bajo su jurisdiccion. Puesto que el puerto es un motor econémico
importante para la ciudad, usted sabe que esta en el interés de
la ciudad que el puerto prospere, ya que es una fuente clave de

ingresos fiscales. Usted es sensible a las preocupaciones del puerto

relativas a la pérdida de sus clientes y de su negocio, pero usted
también entiende que la salud de la comunidad es una prioridad

importante. Los residentes a menudo le piden que haga algo por el

ruido, la contaminacion y otros efectos de las operaciones por-
tuarias en sus vecindarios. Sin embargo, usted no esta seguro de
que usted deba interferir con los negocios del puerto, por lo que
no esta tomando una posicién en cualquier direccién sobre si a los
camioneros se les debe pedir que se conviertan en empleados.

FEDERACION DE TRABAJADORES

Usted trabaja para una federacion nacional de 9 sindicatos
diferentes. Como federacion laboral progresista, sus intereses
estan creando mejores condiciones de trabajo para los empleados.
Usted ve como las empresas bajan los salarios y les postergan a los
obreros el disfrutar de una buena vida. Usted piensa que la mejor
manera de proteger los intereses de los trabajadores es medi-
ante la organizacion en sindicatos. Usted cree que los camioneros
deben ser empleados, ya que podrian organizarse mas facilmente
y por lo tanto tener mas poder para negociar contratos por mejo-
res salarios y beneficios. Entonces, las empresas que los emplean
serian responsables de hacer frente a la contaminacion de los
camiones que los trabajadores y los residentes experimentan.

COMPANIA NAVIERA

Usted trabaja para una compania naviera que arrienda una termi-
nal en el puerto. Su empresa utiliza este puerto, ya que tiene facil
acceso a los mercados, que estan en su mayoria en California. Su
empresa contrata una compafia de camiones que transporta sus
contenedores de carga desde los buques hasta los parques
ferroviarios o centros de distribucion. Usted quiere pagar a la
compaiia de camiones el precio mas bajo posible para mover los
contenedores, de modo que usted pueda conseguir mas contratos
desde su base de clientes, que incluye a los grandes minoristas
como Wal-Mart y Costco. Usted sabe que si las empresas de trans-
porte por carretera dejan de usar contratistas independientes

y empiezan a utilizar empleados, las compafias navieras como
usted, probablemente tendran que pagar mas dinero para mover
las mercancias. Si los conductores de camiones son empleados,
ellos requieren beneficios tales como seguro de salud, desempleo,
compensacion laboral, incapacidad y jubilacion. Los conductores
de camiones también pueden sindicalizarse para obtener mejores
salarios que los trabajadores no sindicalizados. La negociacion de
un contrato sindical hara subir sus precios y potencialmente
provocara la perdida de clientes.

6. ;COMO PODEMOS HACER PARA QUE LOS TOMADORES DE DECISIONES APOYEN NUESTRAS DECISIONES?: MATERIALES
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6.3 IMPRESO DEL ESCENARIO DE JUEGO DE ROLES DE COLABORACION

JUEGO DE ROLES DE COLABORACION

Escenario: reunion del grupo consultivo del proyecto de su
comunidad local

Una propuesta fue presentada al Grupo Consultivo del Proyecto
de su comunidad local y a los residentes de la comunidad que
solicitan la creacion de un “Centro Educativo de Agricultura Ur-
bana” en el antiguo emplazamiento de una empresa de camiones.
El sitio ha sido designado como una antigua zona industrial para
reedificar, por parte del Departamento de Control de Sustancias
Toxicas (DTSC, por sus siglas en inglés).

Cada grupo recibira una funcion, tal como lo indica su carta de
rol. Como grupo, usted discutira su funcion y seleccionara a un
representante para presentar su caso en la reunion y tomar una
posicion sobre la propuesta. Cada representante tendra 2 minutos
para hablar.

Las funciones incluyen:

» 1° ponente: Representante adulto del grupo consultivo del
proyecto

» 2° ponente: Residente joven local

« 3° ponente: Propietario de una antigua zona industrial que se
reedifica

« 4° ponente: Representante de la Agencia de Reurbanizacion

« 5° ponente: Representante del DTSC (por sus siglas en inglés)
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6.3 CARTAS DEL JUEGO DE ROLES DE COLABORACION

El personal del DTSC

. Usted es un miembro del personal del Departamento de Control de Sustancias Toxicas

. (DTSC, por sus siglas en inglés). Usted trabaja con las agencias locales como el Departa-
. mento de Salud Publica de su condado y con los grupos consultivos de la comunidad, como :
. el Grupo Consultivo Local para garantizar que los sitios contaminados que representen :
. una amenaza para la salud humana o para el medio ambiente sean limpiados segln las

. normas estatales. Debido a la ola de recientes recortes presupuestarios del estado, usted

. esta bajo presion para reducir al minimo los costos de la limpieza cubiertos por los

. fondos provenientes de impuestos pagados por los contribuyentes publicos, por lo que

. usted pasa mucho de su tiempo gestionando las relaciones con los duefos de las

. propiedades contaminadas, ya que ellos cubren los costos de la limpieza. En el caso de

. esta propiedad particular, el propietario ha cooperado en la elaboracion de un plan de

. recuperacion con su agencia. A pesar de que usted esta haciendo todo lo posible para

. acelerar el proceso de limpieza, el propietario estan solicitando un préstamo para cubrir

. una parte de los costos de limpieza. El plazo para asegurar este préstamo podria causar
. retrasos en cuanto a la limpieza de la propiedad, lo cual es un tema delicado de discusion :
. con los residentes de la comunidad interesados, que quieren que la propiedad sea 5
. limpiada inmediatamente.

. Duefio de la propiedad

. Usted ha sido durante muchos afios duefio de esta propiedad y también de otras propie-

. dades en la zona. Usted también es un residente de la comunidad desde hace mucho

. tiempo que cree que el desarrollo economico es la clave para una mejor calidad de vida

. para usted y sus vecinos. Sin embargo, hace poco tuvo que reubicar su negocio de

. camiones al sitio de desarrollo propuesto porque sus vecinos alegaron que el trafico de

. camiones hacia y desde su propiedad deterioraba su calidad de vida. Ahora usted tiene

. que hacer frente a un fuerte gasto por limpieza en su propiedad con el fin de cumplir

. con los requisitos regulativos estatales. Usted esta trabajando con el Departamento

. de Control de Sustancias Toxicas (DTSC, por sus siglas en inglés), la agencia reguladora

. del estado que supervisa las limpiezas, para identificar préstamos y otras opciones que

. podria utilizar para pagar la limpieza de su propiedad. Usted esta preocupado de que no
sera capaz de recuperar estos costos si otros residentes entran y dictan como su propie-

. dad debe ser reutilizada. Usted no quiere vender su propiedad, pero podria estar abierto
. a la negociacion de un contrato de arrendamiento a largo plazo, siempre y cuando usted
: no salga perdiendo.
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6.3 CARTAS DEL JUEGO DE ROLES DE COLABORACION

Miembro del grupo consultivo local / Comunidad residente

Usted es un copresidente del Grupo Consultivo Local. El proposito de este grupo es vigi-
lar las actividades en curso de limpieza medioambiental en su comunidad y ser parte

de las decisiones sobre como las propiedades deben ser reutilizadas una vez que han
sido limpiadas. Usted es parte de un grupo de vecinos que le gustaria ver esta propie-
dad particular limpia y reubanizada en un centro comunitario de agricultura urbana.
Usted siente que este tipo de reutilizacion del suelo es mas apropiado que si el duefio
de la propiedad construyera otro negocio relacionado con camiones que sélo atraeria
mas camiones al vecindario. Usted también quiere asegurarse de que la limpieza de esta
propiedad tenga lugar lo mas pronto posible y que la comunidad continle plenamente
informada sobre las actividades de limpieza durante todo el proceso.

Agencia de reurbanizacion:

Usted es un miembro del personal de la agencia de reurbanizacion de la ciudad. Usted
es responsable de la gestion del area de reurbanizacién donde estaria el centro comu-
nitario de agricultura urbana. Usted trabaja con los promotores, las empresas locales y
los residentes para identificar proyectos de reurbanizacion para construir nuevas vivien-
das, comercios, oficinas, parques, y realizar mejoras en las calles de esta area. También
realizar analisis de costos que aporten informacion a las decisiones del consejo de la
ciudad sobre como gastar los fondos de los impuestos que se recaudan en las propiedades
dentro del area de reurbanizacion para apoyar proyectos propuestos de reurbanizacion.
Debido a los recortes presupuestarios recientes, usted esta sometido a la presion de los
funcionarios de la ciudad para identificar los proyectos de reurbanizacion mas lucrativos
que maximizarian los rendimientos de la ciudad sobre los ingresos por la reurbanizacion.
Usted esta también en condiciones de adoptar las sugerencias de la comunidad y hacer
recomendaciones acerca de como el dinero de la reurbanizacion podria ser gastado para
alcanzar las metas de la comunidad.

Juventud local residente:

Usted es parte de un grupo de jovenes que quiere ver esta propiedad particular limpia
y reurbanizada dentro de un centro comunitario. Usted siente que no hay suficientes
actividades para los jovenes en su comunidad y que, como resultado, muchos jovenes
frecuentan las calles sin hacer nada. El centro comunitario aportaria un lugar para re-
alizar actividades después de la escuela, para la capacitacion laboral y para empleos de
tiempo parcial para los jovenes. Puesto que no hay muchas tiendas o restaurantes en el
vecindario, el centro comunitario también podria proporcionar comidas saludables para
los jovenes y para otros residentes locales.

WWW.PACINST.ORG/TOPICS/COMMUNITY_STRATEGIES
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6.4 IMPRESO DE LA DEFENSA EN ACCION

UTILICE
ESTAS
PARA:

LA DEFENSA EN ACCION

Herramientas para la accion que usted puede utilizar para obtener apoyo para sus soluciones

-
M——

ORGANIZAR SU
MENSAJE

UNA LLAMADA TELEFONICA
a una persona encargada
de tomar decisiones o0 a

un aliado expresa preocu-
paciones y solicita que se

actue sobre un tema.

]

UN TESTIMONIO utiliza un
relato de su experiencia
personal con un tema para
crear el caso para una
solucion especifica.

UNA CARTA dirigida a un
responsable de tomar
decisiones esboza las

preocupaciones y recomen-
daciones especificas para
la accién sobre un tema.

UN COMENTARIO PUBLICO
es una presentacion muy
breve que esboza las
preocupaciones y recomen-
daciones especificas sobre
una politica o decision.

FORTALECER EL
APOYO DE SU
MENSAJE

HOJA DE DATOS es un
conjunto de notas
escritas que suministra
informacion sobre
un tema.

UNA PRESENTACION es un
conjunto de temas de
conversacién que proporcio-
nan informacion sobre un
tema y esbozan recomenda-
ciones para la accion.

UNA NOTA INFORMATIVA
es un documento breve
escrito a un aliado, que
resume su posicion y
solicita el apoyo
sobre un tema.

UN DOCUMENTO DE
POSICION es un breve
documento escrito para
un responsable de tomar
decisiones, que resume su
posicion sobre un tema.

7

DE APOYO DETRAS
DE SU MENSAJE

MOSTRAR UNA BASE

UNA PETICION es un
conjunto de firmas
recogidas en apoyo o en
contra de un curso de
accion especifico sobre
un tema.

UNA CONCENTRACION
MASIVA es una reunion para
demostrar e inspirar apoyo

a o en contra de un curso
de accion especifico sobre
un tema.

UN ENCUENTRO UNO A
UNO es una reunion frente
a frente con una persona
encargada de tomar deci-
siones o con un aliado para
expresar una preocupacion
y pedir ayuda sobre un
tema.

UNA SESION DE RENDICION
DE CUENTAS es un encuen-
tro con un responsable de
tomar decisiones para es-
bozar acciones especificas
que usted quiere que él/

ella tome sobre un tema.

’

HACER LLEGAR SU
MENSAJE A UN
PUBLICO MAS AMPLIO

UN FORO COMUNITARIO es
una actividad organizada
por la comunidad para
expresar sus preocupa-
ciones y soluciones a los
responsables de tomar
las decisiones.s.

UN COMUNICADO DE PRENSA
es una declaracion escrita
distribuida a la prensa para
llamar la atencion de los
medios sobre un evento
especifico.

UNA ENTREVISTA CON LOS
MEDIO es una entrevista
cara a cara con la prensa
para generar atencion de
los medios a un tema o
evento especifico.

UNA CONFERENCIA DE
PRENSA es una entrevista
realizada por un grupo de
representantes de medios

de comunicacion para

llamar la atencion sobre un
evento especifico.
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6.4 POSTER DE LA CREACION DE UN PLAN DE ACCION
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6.5 IMPRESO DE MENSAJERIA DE LA ABOGACIA
;QUE ES UN MENSAJE DE ABOGACIA?
Un mensaje de abogacia es una herramienta para ayudarte a convencer a los que toman
decisiones que deben apoyar tu solucion sobre algun asunto. Un mensaje de abogacia

eficaz define el problema que quieres resolver de una forma que hace que las autoridades
tomen accion para apoyar tu solucion

LA ABOGACIA EN 3 PASOS:
Como Usar un Mensaje de Abogacia para Obtener Nuestra Solucion

Un mensaje de abogacia eficaz contiene tres pasos:
PASO 1: PROBLEMA > ;Cual es el problema?

;Como nos afecta?

PASO 2: SOLUCION /> ;Cual es la solucion?
;Quién tiene el poder para implementarla?

PASO 3: LLAME A LA ACCION — > ;Qué puede esta persona hacer para
apoyar su solucion?

PREPARACION PARA EMITIR SU MENSAJE DE DEFENSA:

Conozca a su publico:
« ;Con quién se esta reuniendo?
» ;Qué motiva a esta persona?
» ;Coémo pueden las personas beneficiarse de tomar accion para apoyar su solucion?

Prepare su caso:
o ;Cual es su mensaje de defensa?
« El mensaje debe tener tres partes y ser apropriado para tu audiencia (ver el “La
Abogacia en 3 Pasos” arriba): 1) El Problema; 2) La Solucion; 3) Toma de Accion.

Hable de los hechos:
» ;Qué evidencia fortalece el caso de su propuesta de solucion a este problema?
» Asegurese de utilizar esta informacion para ayudar a enmarcar el problema.

Planifique sus respuestas:
» ;Qué objeciones/defensas es probable que esta persona pueda traer a colacion?
o ;Cémo debemos responder a ellas si es que surgen?

WWW.PACINST.ORG/TOPICS/COMMUNITY_STRATEGIES



Si bien las actividades de esta guia estan organizadas por

categoria, muchas de ellas pueden ser mezcladas y

sincronizadas para crear talleres a medida para su \
comunidad. Esta seccidn contiene una serie de agendas de X

muestra para ayudar a darle una idea de como los talleres \

se pueden crear usando las actividades de esta guia. Las
agendas de muestra se organizaron por longitud, de la /
mas corta a la mas larga, para ayudar a usted a medir el A

contenido que usted sera capaz de abarcar en un periodo
especifico.

Las agendas se dividen en el tiempo necesario para el tall-
er, las metas del taller y la cronologia de las actividades
para que usted pueda visualizar como podria proceder un
taller. En cualquier taller, es Util contar con una diversidad
de actividades que incluyan rompimiento del hielo, trabajo
en parejas y trabajo en grupo con el fin de mantener a los
participantes comprometidos e interesados.

Tenga en cuenta que todos los talleres también requieren
tiempo para el establecimiento, incluida la disposicion de
las mesas vy las sillas, los materiales, la comida y los
utensilios (si procede), y la preparacion de las calcomanias
con el nombre y hojas de inscripcion para los participantes
que llegan.

También hay un formulario de evaluacion adjunto que cada
participante debe llenar al final de cada taller. Estas
evaluaciones le ayudaran a perfeccionar sus habilidades
como facilitador y a disenar talleres en el futuro con
mayor eficacia.




AGENDA 1:

Un breve taller para
ayudar a los participantes
a desarrollar una comp-
rension basica del trans-

Un taller de esta duracion puede ser utilizado como una
actualizacion o como un texto basico para la gente interesada
en temas de transporte de carga. También podria ser ideal para
utilizarse en una serie de talleres de corta duracién dentro de la
cual cada uno de los talleres se base en el anterior.

porte de carga y la forma
en que este ha afectado
tanto a su vida cotidiana

como a su historia en esta

comunidad.

Una introduccion al transporte de
carga en nuestra comunidad
Tiempo: 2 hora 15 minutos

Metas del taller:

1. Discutir como los camiones repercuten en la salud vy en la calidad de vida en nuestros
vecindarios.

2. Construir una vision compartida de como la historia del transporte de carga en nuestra
comunidad ha afectado nuestras vidas.

3. Repasar como el crecimiento en el puerto ha afectado a nuestras comunidades e introducir
a quienes toman las decisiones acerca de como crece el puerto.

4. Discutir como los residentes de la comunidad han trabajado juntos para lograr cambios en
materia de transporte de carga.

Cronologia de actividades:

15 minutos

15 minutos

30 minutos

30 minutos

30 minutos

15 minutos

Bienvenida y rompimiento del hielo: 2.1 Bingo humano de transporte de carga
Juntos vamos a revisar nuestra agenda y a jugar el bingo del Transporte
de carga.

1.1 El dificil camino del transporte de carga
Como grupo, vamos a desplegar los pasos del viaje de un producto, desde
donde se ha hecho hasta donde es vendido.

2.2 ;Cémo nos afecta el transporte de carga?
Panorama general de como el trdfico de camiones en nuestros vecindarios
afecta nuestra salud, la seguridad y la calidad de vida.

Receso

3.2 Historias paralelas del puerto

Como grupo vamos a utilizar mapas, fotos, y nuestras propias experiencias para
explorar el papel de los puertos y otras infraestructuras de transporte de carga en
la conformacidn de la historia de nuestra comunidad.

Evaluacion y resumen

Cada agenda deja tiempo para reflexiones finales, puntos que
necesitan revisarse o para rendir un informe general. También
es un buen momento para repartir las evaluaciones con el fin de
valorar qué se puede hacer mejor en el futuro.

WWW.PACINST.ORG/TOPICS/COMMUNITY_STRATEGIES



AGENDA 2:

Un taller breve para ayudar a las co-
munidades que enfrentan los cambios
propuestos en el uso del suelo, a estu-
diar detenidamente los efectos de los
usos del suelo del transporte de carga
y a desarrollar una campana en torno

Transporte de carga y uso del suelo
Tiempo: 2 horas 35 minutos

Metas del taller: a los cambios que les gustaria ver en

-_
.

su comunidad.

Prever nuestras metas futuras para la comunidad.

2. Prepararse para defender nuestras soluciones ante los responsables de tomar

las decisiones.
3. Crear un plan de accion para implementar nuestras soluciones.

Cronologia de actividades:

5 minutos

40 minutos

30 minutos

15 minutos

40 minutos

10 minutos

15 minutos

En primer lugar, los
participantes evaluaran
los usos reales del suelo
propuestos y como

Bienvenida otras comunidades
similares han impugna-
3.3 Regreso al futuro do cambios propuestos
En pequefios grupos, vamos a delinear cémo los cambios en el uso del sobre el uso del suelo
suelo podrian afectar a nuestra comunidad y prever como seria el del transporte de carga

futuro para nuestros vecindarios. y han ganado.

5.3 Recetas para el éxito

En pequenos grupos, vamos a discutir como los residentes de la comunidad han
trabajado juntos para lograr cambios en materia de transporte de carga en nuestra
comunidad.

Receso

6.5 Realizacion de acciones para encontrar nuestras soluciones
Juntos vamos a crear un plan de accién para nuestras soluciones prioritarias
relativas a los efectos del transporte de carga en nuestras comunidades.

6.4 Defensa de nuestras soluciones (version abreviada)
Como grupo, vamos a repasar la forma de desarrollar un mensaje eficaz de defensa
y a practicar el nuestro.

Evaluacion y resumen Extrayendo los ejemplos

de la primera parte del
taller, los participantes se
decidiran entonces sobre
una solucion prioritaria y
desarrollaran una campana
en torno a ella.

AGENDAS DE MUESTRA @ 107



AGENDA 3:
Un taller de extensién media disefiado para los miembros
de la comunidad que ya tienen una buena comprension de

los fundamentos del transporte de carga y estan listos para
tomar medidas en pro de sus soluciones.

La primera
mitad del taller
permitira a los
participantes
explorar una
gama de solu-
ciones para sus
problemas con
el transporte
de carga.

Formulacion de una estrategia
para el cambio
Tiempo: 3 horas 20 minutos

Metas del taller:

1. ldentificar las causas, los efectos y las soluciones relativas a los problemas de transporte
de carga que experimentamos.

2. Prepararse para defender nuestras soluciones ante los responsables de tomar las
decisiones.

3. Discutir como se pueden utilizar diferentes estrategias para construir poder comunitario
para avanzar en nuestras soluciones.

Cronologia de actividades:
5 minutos Bienvenida

40 minutos 5.2 Identificacion de soluciones
En pequerios grupos, vamos a vincular las posibles soluciones y los responsables
de tomar las decisiones con las causas primordiales de los problemas de
transporte de carga en nuestra comunidad.

1 hora 15 minutos 6.3 Juego de roles de colaboracion
Usando un juego de roles, vamos a discutir un ejemplo de un
desarrollo comunitario propuesto para ayudar a determinar las
diferentes estrategias y esfuerzos de colaboracion disponibles para los
miembros de la comunidad.

15 minutos Receso

40 minutos 6.5 Defensa de nuestras soluciones (version abreviada)
Como grupo, vamos a repasar la forma de desarrollar un mensaje eficaz de
defensa y practicar el nuestro.

10 minutos 6.4 6.5 Realizacion de acciones en pro de nuestras soluciones
Juntos vamos a crear un plan de accién para nuestras soluciones prioritarias

relativas a los efectos del transporte de carga en nuestras comunidades.

15 minutos Evaluacion y resumen

La segunda parte ofrece a los participantes
la oportunidad de crear un plan de accion de
acuerdo con las soluciones que habian ideado
y practicar defendiendo sus propuestas de
solucion. Esto puede ser especialmente (til
para los participantes que estan dispuestos a
desarrollar grupos de trabajo para llevar
adelante sus ideas.

AGENDAS DE MUESTRA
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AGENDA 4:

Un taller de vision de extension
media en el que los miembros de

la comunidad trazaran la conexion
entre sus experiencias con el trans-
porte de carga y con las decisiones
de uso del suelo y la prevision de los
cambios que podrian hacerse para
aliviar los efectos del transporte de
Metas del taller: carga en su vecindario.

Llegar a entender las causas
Time: 3 hours 55 minutes

1. Vincular nuestras experiencias con los camiones y trenes en nuestras comunidades a los pa-
trones del uso del suelo y a la toma de decisiones en nuestros vecindarios.

2. Construir una vision compartida de como el transporte de carga ha configurado la historia del
desarrollo en nuestros vecindarios.

3. Establecer conexiones entre lo que causa que los camiones y trenes se muevan a través de
nuestros vecindarios y entre los organismos y los responsables de tomar las decisiones que
pueden ser considerados responsables de hacer frente a sus efectos.

Para la primera mitad del
taller, los participantes
examinaran la relacion con
el transporte de carga y
como ha afectado este a su

Cronologia de actividades:

20 minutos Bienvenida y rompimiento del hielo: 3.1 Bingo del uso del suelo
Juntos vamos a revisar nuestra agenda y a familiarizarnos con
los términos de uso del suelo a través del Bingo del uso del !
suelo del transporte de carga. comunidad.

45 minutos 2.3 Colocacion de nuestras historias en el Mapa
En pequenos grupos, vamos a trazar nuestras experiencias con el transporte de carga
y conectar las experiencias compartidas a las decisiones del uso de la tierra.

30 minutos 3.2 Historias paralelas del puerto
Como grupo, vamos a crear la historia de la gente relacionada con el transporte de
carga en nuestra comunidad mediante la conexidn de los eventos clave en la historia
del desarrollo de nuestra comunidad con las experiencias en nuestras propias
historias personales y familiares.

30 minutos Receso

40 minutos 3.3 Regreso al futuro
En pequenos grupos, trabajaremos para delinear como los cambios en el uso del
suelo podrian afectar nuestra comunidad y para prever como seria el futuro para
nuestros vecindarios.

15 minutos 5.1 Llegar a la raiz del problema
Juntos identificaremos la raiz de los problemas del transporte de carga en nuestra
comunidad.
40 minutos 5.2 Identificacion de soluciones . L,
En pequeiios grupos, vincularemos las posibles La segunda mitad permitira a los
soluciones y los responsables de tomar las decisiones participantes estudiar los cambios
con las causas primordiales de transporte de carga en  significativos que se podrian hacer para
nuestra comunidad. ayudar a mejorar su experiencia en el
transporte de carga y crear soluciones
15 minutos Evaluacion y resumen para hacerlos posib[es.

= o



AGENDA 5:

Un taller extenso en el que

los participantes aprenderan

acerca de quién tiene el poder
_¢Quien tiene el poder? en torno a cuestiones relativas

Desmitificacion de la toma de decisiones al transporte de carga y como
acerca del transporte d.e carsa pueden afirmar su propia fuerza
Tiempo: 4 horas 30 minutos . .
como comunidad con el fin de
defender sus soluciones.

Metas del taller:

1. Desmitificar los organismos publicos y los intereses privados que toman o influyen en las decisiones
relacionadas con las operaciones de camiones en el puerto.

2. Estudiar las relaciones entre los organismos puUblicos, los intereses privados, los organismos consultivos de
la comunidad y colaboradores que tienen el poder de implementar nuestras soluciones para los efectos
de las operaciones portuarias en nuestros vecindarios.

3. Discutir las estrategias para construir poder comunitario para conseguir que los responsables de tomar las
decisiones apoyen las soluciones relativas a los efectos del transporte de carga en nuestros vecindarios.

Cronologia de actividades:

20 minutos Bienvenida y rompimiento del hielo: 4.1 Sopa de siglas del transporte de carga

Juntos vamos a revisar nuestra agenda y a llegar a conocernos unos a otros con la Sopa
de siglas del transporte de carga. La primera mitad
del taller incluye
actividades para
familiarizar a los
participantes con
los responsables de

40 minutos 4.4 Los responsables locales de la toma de decisiones
Como grupo vamos estudiar los organismos publicos a nivel de ciudad vy
de condado que son responsables de hacer frente a los efectos de los
camiones que nos conciernen.

30 minutos 4.2 Los impulsores... tomar las decisiones
Estudiaremos los intereses privados que toman o influyen en las decisio- Yy los procesos que
nes relacionadas con el transporte de carga en nuestra comunidad. influyen en el

transporte de

30 minutos 4.5 Establecimiento de conexiones carga.

Como grupo estudiaremos las relaciones entre los organismos publicos,
los intereses privados, los organismos consultivos de la comunidad y colaboradores que toman
o influyen en las decisiones relacionadas con las operaciones portuarias en nuestra comunidad.

30 minutos Receso

1 hora 15 minutos 6.2 Juego de roles de las estrategias comunitarias
Con el uso de un juego de roles, vamos a discutir un ejemplo de una propuesta para
reducir los efectos de las operaciones portuarias, al exigir que los camioneros
sean empleados y utilizarlo para explorar las estrategias de los diferentes actores del
transporte de carga.

30 minutos 6.1 Construccion del éxito local dentro del poder regional

En esta actividad grupal grande, vamos a discutir la estructura de poder tradicional entre los
responsables de tomar las decisiones locales, regionales y estatales y como podemos aprovechar
nuestro propio poder popular y ampliar nuestros esfuerzos en torno al transporte de carga.

15 minutos Evaluacion y resumen

Para la segunda mitad, los participantes utilizaran su conocimiento
de los responsables de tomar las decisiones para intensificar sus
esfuerzos para cambiar los efectos del transporte de carga dentro
de su comunidad.
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AGENDA 6:

Un taller de un dia para ayudar a los participantes a desarrol-
lar su comprension de transporte de carga, aprender acerca
de los responsables involucrados de tomar las decisiones, y en
Ultima instancia, decidir como quieren crear cambios positivos
en torno a estos temas en su comunidad.

Desarrollo del poder de nuestra comunidad
Tiempo: 5 horas 45 minutos

Metas del taller:

Compartir nuestras experiencias a través de las comunidades con problemas de transporte de carga.

Vincular nuestras experiencias con los camiones y trenes en nuestros vecindarios con los respon-

sables de tomar las decisiones que tienen el poder para influir en los cambios en materia de

transporte de carga.

3. Registrar las personas que pueden ayudarnos a movernos hacia nuestras metas en pro de nuestras
comunidades.

4. Colectivamente encontrar soluciones para nuestros problemas de transporte de carga y hacer un

plan de accion.

N —

La primera parte de la jornada explorara como los

Cronologia de eventos: participantes estan conectados y como son afectados

5 minutos

30 minutos

30 minutos

30 minutos

45 minutos

30 minutos

30 minutos

40 minutos

20 minutos

40 minutos

40 minutos

15 minutos

AGENDAS DE MUESTRA

por los problemas de transporte de carga, y como su
Bienvenida historia personal esta influenciada por este.
1.2 Conexion humana del transporte de carga
Como grupo, vamos a aprender sobre el flujo de carga a través de nuestras comunidades y

a ver como estamos todos conectados por el transporte de carga. . . .
A continuacion, examinaremos

a las personas que influyen
en el transporte de carga en
su comunidad, como estan
conectadas, y de lo que ellas
son responsables.

2.2 ;Como nos afecta el transporte de carga?
Panorama general de como el trdfico de camiones en nuestros
vecindarios afecta nuestra salud, la seguridad y la calidad de vida.

3.2 Historias paralelas del puerto
Como grupo, vamos a crear la historia de la gente del transporte de carga en nuestra
comunidad conectando los eventos clave en la historia del desarrollo de nuestra

comunidad con las experiencias en nuestras propias historias personales y familiares.

Receso

4.2 Los impulsores ...
Examinaremos los intereses privados que toman o influyen en las decisiones
relacionadas con las operaciones de camiones en nuestra comunidad.

4.3 ... Los activistas
Juntos vamos a crear un mapa de poder de la comunidad para que nos ayude a identificar
las metas en las que queremos trabajar y la gente que nos puede ayudar a alcanzarlas.

4.4 Los responsables locales de la toma de decisiones
Como grupo, vamos a examinar a los organismos publicos a nivel municipal y de condado
que son responsables de hacer frente a los efectos de los camiones que nos conciernen.

Receso

5.2 Identificacion de soluciones
En pequefrios grupos, vincularemos las posibles soluciones y los responsables de tomar las
decisiones a las causas primordiales de transporte de carga en nuestra comunidad.

6.5 Realizacion de acciones para encontrar nuestras soluciones
Juntos vamos a crear un plan de accién para hallar nuestras soluciones prioritarias
relativas a los efectos del transporte de carga en nuestras comunidades.

Por ultimo, los participantes desarrollaran soluciones para los
problemas de transporte de carga de su comunidad y un plan
de accion sobre como ponerlas en practica.
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Modelo del formulario de evaluacion
para el taller “Creacion del poder de nuestra comunidad”

/Qué funciond bien en el taller de hoy? ;Qué se podria mejorar?

;Los materiales de los talleres y los ejercicios lo ayudaron a entender mejor como desarrol-
lar un plan de accion para abogar por soluciones para hacer frente a las fuentes y los efectos
del transporte de carga en su vecindario? ;Por qué o por qué no?

:Como se enterd usted de este taller? ;Me puede recomendar a otras personas u organizacio-
nes que deberiamos contactar? Por favor sea lo mas especifico posible.

En una escala de 1-5, por favor clasifique en qué medida se aplica a usted lo siguiente:

a) Veo que lo que he aprendido hoy aqui me ayudara a trabajar en soluciones a los
problemas relacionados con camiones y trenes en mi vecindario.

1 2 3 4 5
Nada en absoluto Algo Si, seguro

b) Tengo previsto asistir al proximo taller sobre

1 2 3 4 5
No Tal Vez Si, seguro

iPor favor, comparta abajo cualquier otro pensamiento, idea o sugerencia!

WWW.PACINST.ORG/TOPICS/COMMUNITY_STRATEGIES




GLOSARIO DE TRANSPORTE DE CARGA

CONTAMINACION POR
DIESEL

CONTENEDOR
CORREDOR DE TRANS-
PORTE DE CARGA
DESARROLLO

DIESEL

ELEMENTO

FUENTE ESTACIONARIA

FUENTE IMAN
FUENTE MOVIL
MATERIAL
PARTICULADO DIESEL
(MPD):

ORDENAMIENTO
TERRITORIAL

PLAN GENERAL
REZONIFICACION

TRANSPORTE
DE CARGA

TRANSPORTE
INTERMODAL DE CARGA

ZONIFICACION

mezcla de particulas y gases emitidos por motores que funcionan con combustible
diesel.

unidad reutilizable de transporte y de almacenamiento para mover productos y
materias primas entre localidades o paises

uso del suelo por la que los camiones o trenes se mueven (por ejemplo, una
autopista, una linea de ferrocarril, etc.)

construccion de estructuras nuevas o cambio del paisaje natural para uso humano.

tipo pesado de combustible que los motores de barcos, camiones, trenes utilizan
para su funcionamiento.

componente del Plan General que describe las politicas y acciones especificas para
cumplir con las metas del plan.

fuente fija de contaminacion, tal como una fabrica o una planta productora de
energia.

uso del suelo que atrae fuentes mdviles de contaminaciéon, como camiones y trenes.
fuente no estacionaria de contaminacion del aire, como un camién o un tren.
particulas diminutas de hollin que se liberan cuando el combustible diesel se
quema, las cuales pueden tener efectos nocivos para la salud, como el asma y el
cancer.

proceso para la toma de decisiones sobre la mejor manera de utilizar un terreno.

documento que establece un plan para el desarrollo futuro de la tierra en una
ciudad o condado.

cambio en lo que se puede construir en un terreno.

movimiento de un producto o materia prima por barco, camion, tren o avion,
desde donde se hace hasta donde se vende.

capacidad de mover carga a través de los medios de transporte, lo cual se hace
posible mediante el uso de contenedores que pueden ser transferidos entre los
barcos, trenes y camiones.

conjunto de reglas para la implementacion de las politicas de uso del suelo
mediante la especificacion de lo que se puede construir y en donde.




Las actividades de esta guia fueron desarrolladas en colaboracion con:

Ditching Dirty Diesel Collaborative:

1.1 EL Dificil Camino del Transporte de Carga

1.2 Conexion Humana del Transporte de Carga

2.1 Bingo Humano de Transporte de Carga

2.2 ;Como Nos Afecta el Transporte de Carga?

2.3 Colocacién de Nuestras Historias en el Mapa

3.1 Bingo Uso del Suelo

6.1 Construccion del Exito Local Dentro del Poder Regional

West Oakland Environmental Indicators Project:

3.2 Historias Paralelas del Puerto

3.3 Regreso al Futuro

4.1 Sopa de Siglas del Transporte de Carga

4.2 Los Impulsores...

4.3 ...Los Activistas

4.4 Los Responsables Locales de la Toma de Decisiones
4.5 Establecimiento de Conexiones

5.1 Llegar a la Raiz del Problema

5.2 ldentificaciéon de Soluciones

5.3 Recetas para el Exito

6.2 Juego de Roles de las Estrategias Ccomunitarias
6.3 Juego de Roles de Colaboracion

6.5 Realizacion de Acciones para Encontrar Nuestras Soluciones

Proyecto 12898 (con Neighborhood House of North Richmond,
West County Toxics Coalition, y Contra Costa Health Services):

1.1 EL Dificil Camino del Transporte de Carga
2.1 Bingo Humano de Transporte de Carga

2.2 ;Como Nos Afecta el Transporte de Carga?
2.3 Colocacién de Nuestras Historias en el Mapa
3.1 Bingo Uso del Suelo

3.3 Regreso al Futuro

4.3 ...Los Activistas

6.4 Defensa de Nuestras Soluciones
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